“laimportancia |
del nombre” IMSS

Te invitamos a “llamar por su nombre o apellido” a todas las personas con las que
te relaciones: familia, vecinos, amigos, persona que te atiende en un restaurant,
personas derechohabientes y usuarias, companeros y companeras de trabajo, etc.

Recuerda tomar en cuenta lo siguiente:

- Saluda a las personas diciendo: “Buenos dias/tardes/noches”

- Si no sabes el nombre o apellido de la persona, preglntalo: “Disculpa ;Con quien
tengo el gusto?” “;Me podria recordar su nombre por favor?”

- Procura memorizar los nombres de las personas con las que te relacionas diaria-
mente.

- No uses sobrenombres o apodos para dirigirte a las personas.

El objetivo de esta misidn es que practiques esta forma de comunicacion en todos

los ambitos de tu vida hasta que se vuelva un habito y a su vez contagies a las per-
sonas de tu alrededor para que también lo hagan.




