
Síntomas
▶ Fiebre
▶ Escalofríos
▶ Náuseas o vómito
▶ Dolor de cabeza
▶ Dolor retroocular
▶ Dolor muscular, en huesos 

o en articulaciones
▶ Exantema, sarpullido o puntilleo 

rojo en la piel

Recomendaciones
▶ Evita automedicarte y acude a tu unidad médica

TE CUIDAS TÚ, NOS CUIDAMOS TODOS.

DENGUE 

imss.gob.mx

Es una enfermedad que 
afecta a personas de todas 
las edades y que se transmite 
a través de la picadura de 
un mosquito infectado.

Vómitos 
persistentes

Dolor abdominal 
intenso

Somnolencia Intranquilidad / Irritabilidad 

Sangrados en encías, nariz, vómitos, 
heces, orina o moretones en la piel

Dificultad para respirar

En caso de presentar algunos de los siguientes signos de alarma, 
acude de manera inmediata a tu hospital más cercano:


