EL IMSS PROMUEVE

LA DETECCION OPORTUNA
DE CANCER DE MAMA A ;
TRAVES DE LA MASTOGRAFIA

La mastografia es un estudio radiolégico

gue detecta lesiones o cambios en las mamas,
las cuales no se pueden ver o tocar durante

la exploracion fisica.

iUnete a la deteccién!

Si eres mujer derechohabiente, tienes de 40 a 69 afios
y hunca te han realizado una mastografia o ya pasaron
mas de 2 anos de habértela realizado, acude

a tu Unidad de Medicina Familiar para solicitarla.

¢Quién y cada cuanto tiempo debe realizarse

la mastografia?

o Todas las mujeres de 40 a 69 afios.

e Cada 2 anos, siempre y cuando el resultado
sea normal.

¢Coémo se realiza la mastografia?

e El estudio consiste en colocarse frente al
mastégrafo para obtener imagenes de las
mamas, el cual tiene una duracion de 15 minutos.

e Para obtener imagenes de calidad se mantiene
la mama estable para la toma durante algunos
segundos, lo cual puede generar una ligera

molestia, pero es tolerable.

El personal de salud te dara el resultado.

Una deteccién a tiempo, Escanea el cédigo
. QR para consultar
isalva tu vida! cémo se realiza.

COMPARTE ESTA INFORMACION A QUIENES LES PUEDA SER UTIL.
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