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Prevención y control de enfermedades

Instituto Mexicano del Seguro Social

El objetivo del programa es contribuir a proteger de los riesgos y daños a la salud más frecuentes a la población derechohabiente del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), mediante el otorgamiento de un paquete de  acciones preventivas por grupo de edad y sexo. El paquete de
acciones preventivas incluye actividades de promoción de la salud, de vigilancia del estado de nutrición, de prevención y detección de enfermedades,
así como de salud sexual y reproductiva, mismas que son otorgadas de manera anual,  generalmente en una sola atención, a través del Chequeo
PREVENIMSS; las actividades de promoción de la salud incluyen educación para el cuidado de la salud, actividad física, asesorías en salud bucal y
reproductiva; prevención de adicciones, accidentes y violencia; cultura de la donación e información sobre enfermedades para cada sexo y grupo de
edad. La vigilancia del estado nutricional incluye actividades de seguimiento de la estatura, edad y peso.

¿Cuáles son los resultados del programa y cómo los mide?
El programa no contó con evaluaciones de impacto. El programa tuvo una evaluación de procesos.
Las recomendaciones giraron entorno a la realización de un sistema informático (SI) automatizado
que no exija la consolidación de archivos individuales en Excel, mejora en instructivo y programación
de capacitación anual sobre carga de información en SI, refuerzo de campañas en medios masivos,
capacitación y actualización a personal de módulos de planificación familiar, atención en fines de
semana, etc. En el IMSS la atención preventiva se otorga a través de los Programas Integrados de
Salud (PrevenIMSS) obteniéndose en 2020 una cobertura de 43.4% lo que permitió que 22,124,756
derechohabientes recibieran acciones de nutrición, prevención, protección específica, detección
oportuna, salud reproductiva (SR) y educativa, que les corresponden según su grupo de edad y
sexo. En el caso de la SR, se otorgaron 609,528 entrevistas dirigidas a no embarazadas o no
usuarias de un método anticonceptivo (MA); 461,051 a puérperas en posparto y posaborto; 299,114
a varones, 111,367 a mujeres y hombres adolescentes; 452,463 a usuarias o usuarios de MA. Los
aceptantes de primera vez de MA fueron 138,375 mujeres, que corresponde a 33.0% de la meta. Las
acciones para prevenir el embarazo en el grupo etario de 10 a 19 años muestran al cierre de 2020
una proporción de embarazadas adolescentes de 8.9% (34,145 embarazos). Para alcanzar su
objetivo, se llevaron a cabo estrategias tanto intramuros como extramuros. El porcentaje de avance
promedio fue del 73.75%; situación que refleja la pandemia hacía los servicios de salud preventivos.
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Cobertura de atención integral PREVENIMSS
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Definición de
Población Objetivo:

Población derechohabiente del IMSS que además de su adscripción a unidad de medicina familiar, tienen
asignado un consultorio y turno. Esta cifra se calcula con base en los registros administrativos del Instituto y
refiere al número de casos de derechohabientes vigentes a cierre de mes de junio del año inmediato
anterior.

Cobertura

Entidades atendidas 32

Municipios atendidos ND

Localidades ND

Hombres atendidos ND

Mujeres atendidas ND

Cuantificación de Poblaciones
Unidad de Medida

PA
Derechohabientes

Valor 2020

Población Potencial (PP) 68,659,149

Población Objetivo (PO) 50,973,682

Población Atendida (PA) 22,184,241

Población Atendida/

Población Objetivo
43.52 %

Evolución de la Cobertura
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Análisis de la Cobertura

Se continúan los esfuerzos encaminados a
transitar de un esquema de atención médica
enfocado a lo curativo hacia uno preventivo.
En el año 2020, la población atendida fue de
22,184,241 derechohabientes en todo el país,
cifra que representa el 43.52% de la población
objetivo (50,973,682 derechohabientes
adscritos a una Unidad Médico Familiar). Se
destaca el uso de tecnologías a favor de la
prevención y el cuidado de la salud; por
ejemplo, a través de la calculadora CHKT en
Línea el derechohabiente tiene la opción de
detectar oportunamente alguna enfermedad
crónico-degenerativa. Por otro lado, el
Programa presupuestar io (Pp),  no ha
modificado la definición y/o la forma en cómo
cuantifica sus poblaciones.

Análisis del Sector Indicador Sectorial Presupuesto Ejercido *
El Pp contribuyó al eje 2 “Política Social”
del Plan Nacional de Desarrollo 2019-
2024 de la siguiente forma: Contribuir al
bienestar social e igualdad mediante
intervenciones que mejoren la salud y la
calidad de vida de los derechohabientes.
Por otro lado, el Pp se encuentra
vinculado a las estrategias prioritarias
2.2, 2.3, 4.1 y 4.3 del Programa
Institucional del Instituto Mexicano del
Seguro Social.

EL PROGRAMA O ACCIÓN NO TIENE VÍNCULO
CON ALGÚN INDICADOR

Año
Presupuesto

 del Programa
(MDP) (1)

Presupuesto
 del Ramo
(MDP) (2)

%
=

(1)

(2)

2016 3,578.07 487,852.24 0.73 %

2017 4,102.03 506,138.41 0.81 %

2018 4,090.58 537,709.37 0.76 %

2019 4,310.73 567,727.03 0.76 %

2020 3,804.53 602,175.78 0.63 %

Año de inicio del programa: 2016

* Valores a precios constantes promedio de 2012, actualizados con el Índice Nacional de Precios al Consumidor (INPC)  MDP:
Millones de Pesos. Fuente: Secretaría de Hacienda y Crédito Público (SHCP)  Clave Presupuestaria E001


