Las preguntas abiertas desarrollan el
pensamiento critico y la capacidad de
analisis en los nihos

¢Has escuchado hablar del pensamiento critico durante la primera
infancia?

El pensamiento critico es una herramienta cognitiva, util para forjar una
actitud reflexiva ante la manipulacion. Nos protege ante el hecho de
creer o hacer forzosamente lo que nos dicen los demas. El pensamiento
critico nos invita a cuestionar, investiga y reflexionar antes de tomar una
decision o incluso antes de hacer un juicio de valor.

Esta habilidad de pensamiento la podemos adquirir en cualquier etapa
de la vida, sin embargo, es importante que nifas y ninos desarrollen esta
habilidad desde sus primeros aios a través de preguntas abiertas, ya
que las preguntas cerradas dirigen o limitan el pensamiento hacia una
respuesta ‘esperada’ y también coartan la  capacidad de analisis.

Son muchos los beneficios que se obtienen cuando entablas
conversaciones con las nifas y los nifos a partir de preguntas abiertas,
ya que sus respuestas involucraran la reflexion, la imaginaciéon, la
indagacion y el analisis. Ademas desarrollara su seguridad, fortalecera su
desenvolvimiento social y no sélo eso, el vinculo entre tu y las nifias y los
ninos de tu guarderia crecera, lo que favorecera en mucho sentido las
actividades diarias con ellas y ellos.

A continuacion, te compartimos la @ “féormula” y algunas
recomendaciones que puedes utilizar como recurso de apoyo al
interactuar con las nifas y los ninos:

Las preguntas cerradas son aquellas que limitan sus respuestas a un

@

si” o un “no”.
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Las preguntas abiertas perciben actitudes, opiniones, motivaciones y
significado por lo que comienzan con: “Qué”, “Donde”, “Cuando”,
“Por qué” y “Como”.

Este tipo de preguntas puedes realizarlas antes, durante y después de las
actividades pedagogicas o de atencion y cuidado, por ejemplo: si
durante la ministracion de alimentos observas que algun nifio o nifia no
quiere probar su comida, en lugar de preguntarle “;no quieres comer?”
preguntarle “;por qué no quieres comer?” o si realizas una actividad con
musica y observas que la disfrutan, en lugar de preguntar “;les gusta ese
ritmo”? Preguntales (por qué les gusta ese ritmo?” de esta manera
estaras generando ambientes de indagacion y aprendizaje. Ademas les
estaras brindado la oportunidad de modular sus emociones ya que a
través de las preguntas abiertas lograran identificar lo que las ocasiona.
Asi que, ahora ya lo sabes: “Cuando preguntas abiertas realizas, nifias y
ninos con pensamiento critico formas”.

iAhora yalo sabes!

“Cuando preguntas abiertas realizas, nifas y ninos con pensamiento
critico formas”

TE INVITAMOS A MANTENERTE INFORMADO A TRAVES DE ESTE SITIO
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