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Introduccion.

El Consejo Nacional de Prestacion de Servicios para la Atencion, Cuidado y Desarrollo
Integral Infantil (COPSADII) surge como un faro de coordinacion, consulta y normativa, cuya
funcion principal es promover la colaboracion entre diversas instituciones con el propodsito
de establecer politicas publicas y estrategias que mejoren el cuidado y desarrollo de la
primera infancia.

En este sentido y bajo la coordinacion del Sistema Nacional del Desarrollo Integral de la
Familia (SNDIF), el COPSADII da seguimiento a una serie de grupos de trabajo dedicados a
cuestiones cruciales, como acciones de difusion, revisidon de la normativa que impacta a la
primera infancia, supervision de Centros de Atencion Infantil ' (CAl), y politicas de inclusion
para ninas y ninos con discapacidad.

Por ello, y reconociendo que es indispensable construir y fortalecer acciones en materia
de inclusion, el Grupo de Trabajo de Inclusion del COPSADII, integrado por diversas
dependenciasentrelasquedestacan SEP,STPS,SEDENA, IMSS, ISSSTE, ISSFAM, INPI, MEJOR
EDU, INMUIJERES, el propio SNDIF, organismos intergubernamentales como UNICEF, Pacto
por la Primera infancia y la Direccion de Atencion a Grupos en Riesgo de la Direccion de
Estrategias de GOBERNACION quien organizé los trabajos para la elaboracién del presente
documento titulado “Recomendaciones para la Atencién Oportuna de Nifias y Nifos
con y sin discapacidad y deteccién de posibles problemas en su proceso de desarrollo y
aprendizaje en los Centros de Atencién Infantil”.

Dicho Instrumento tiene como objetivo, ser una herramienta de apoyo y guia para las y los
agentes educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas responsables
de la atencion de las nifas y los ninos con y sin discapacidad a efecto de promover servicios
en condicionesdeigualdad, calidad, calidez, equidad, seguridady proteccion en los espacios,
ya sean publicos, privados o mixtos, en un marco de ejercicio pleno de los derechos de las
ninas y los ninos (NN) desde los cuarenta y tres dias de nacidos y hasta los 6 anos de edad.

El primer apartado contiene el fundamento juridico que sustenta estas recomendaciones,
dandocumplimientoaloscompromisosasumidos por Méxicofrente adiversosinstrumentos
normativos nacionales e internacionales en materia de atencion, cuidado y desarrollo
integral de nifas y ninos.

Asimismo, en el presente documento se proporcionan elementos conceptualesrelacionados
con derechos, principios y enfoques para llevar a cabo una atencidon adecuada, por parte de
las y los agentes educativos, cuidadoras, cuidadores y responsables de |la atencidon de nihas
y ninos (NN) dentro de los CAll.

'Cfr. Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencién, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil Camara
de Diputados del H. Congreso de la Unidén LXV Legislatura, https://mwww.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/
LGPSACDII_250618.pdf
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Los siguientes rubros involucran recomendaciones que orientan y fortalecen el actuar de
las y los agentes educativos en el caso de nifas y ninos de Educacion Inicial, de las y los
docentes en Educacion Preescolar, y de todo el colectivo del Centro, respecto a sus procesos
de desarrollo en diversas areas fisicas, cognitivas, emocionales y sociales y de aprendizajes
mediante los que los NN adquieren conocimientos y habilidades.

sRecomendaciéon 1. Profesionalizar a los agentes educativos, docentes,
asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas responsables de la atencion
para que ofrezcan a una atencioén integral a las nifas y los niflos en los Centros
de Atencioén Infantil (CAl).

Esta accion, parte del reconocimiento de que la profesionalizacion debe permear en todos
los prestadores de servicios, por o que se pone a disposicion como una herramienta
para todas y todos el Catdlogo de Capacitaciéon y Certificacion en materia de Primera
Infancia 20242 mismo que se integrd con las distintas ofertas de formaciéon y capacitacion
gue ofrecen algunas de las instituciones que participan en COPSADII. De igual forma, esta
recomendacion incorpora acciones sugeridas para fortalecer el desempeno laboral de
las y los agentes educativos, cuidadoras, cuidadores y responsables para consolidar una
educacion inclusiva de excelencia.

eRecomendacién 2. Realizar acciones en materia educativa de calidad e
inclusion en los Centros de Atencion Infantil (CAl).

Este apartado se enfoca en una atencidon educativa de excelencia para NN en general, por lo
gue se proporcionan algunas sugerencias para la planificacion de ambientes de aprendizaje
incluyentes, recomendaciones para promover una comunicacion efectiva, consejos para
la participacion e interaccion entre todas y todos los NN, asi como aportaciones para la
observacion, registro y documentacion de los procesos de desarrollo dentro de los CAl; a
fin de favorecer el aprendizaje y fortalecer las habilidades y con ello, promover servicios de
educacion inicial y preescolar que garanticen el bienestar, igualdad, equidad, seguridad,
proteccion y empatia para nifas y ninos con y sin discapacidad.

Cabe destacar en este rubro que a lo largo del documento, se reconoce que algunos
CAll, sobre todo publicos, cuentan con suficiente personal docente y agentes educativos
para atender las actividades pedagdgicas, no obstante, se tiene registro que en algunos
CAIl mixtos o privados son las asistentes educativas y/o cuidadoras o cuidadores quienes
realizan el trabajo educativo ademas de llevar a cabo la atencion integral como el apoyo en
la alimentacion, cambio de panal y cuidado en general.

Porloanterior, se plasma este apartado con miras afortalecer laeducaciéoninicial y preescolar
en los Centros de Atencion Infantil.

2 Catdlogo de Capacitacién y Certificacion en materia de Primera Infancia 2024, https://www.gob.mx/cms/
uploads/attachment/file/910508/Catalogo_Capacitacion_Materia_Primera_Infancia_COPSADII_2024.pdf
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+Recomendacién 3. Fomentar una atencion adecuada y de excelencia con
equidad en los Centros de Atencion Infantil (CAl).

El objetivo de esta recomendacion esta orientado a brindar una atencion oportuna a partir
de la identificacion de los siguientes criterios:

» Cuando la nifa o nifo ingresa al CAl con un diagndstico médico o psicolégico de
discapacidad.

Proporcionar el apoyo necesario dentro de los Centros de Atencion Infantil (CAl), a nifas y
niNnos con discapacidad para garantizar que reciban una atencidén con equidad e igualdad
de oportunidades en su educacion y cuidado, reconociendo que debera ser acompanada
de politicas publicas para realizar ajustes razonables y eliminacién de barreras para el
aprendizaje y la participacion (BAP), como lo es la infraestructura y dotacion de recursos
materiales y humanos especializados para su atencion integral, entre otros.

» Cuando la nifa o el nifio ingresa al CAI sin diagnéstico médico de discapacidad
y se identifican por parte de las y los agentes educativos, docentes, asistentes,
cuidadoras, cuidadores y personas responsables de la atencién, algunos problemas
en su proceso de desarrollo y/o aprendizaje.

En este Ultimo supuesto, se brindara a las y los agentes educativos, cuidadoras, cuidadores
y responsables de las NN, algunas herramientas que no son limitativas, que ayudaran a
través de un breve formato a identificar indicadores que deberan de plasmarse en una
Hoja de Deteccion Temprana que se proporciona en este documento y hacer la respectiva
referencia, para que se realice el diagndstico formal por parte del personal especialista de
la salud.

Asimismo, se brindan sugerencias de como dar seguimiento en estos casos con la madre,
padre, tutora, tutor o cualquier familiar que brinde el apoyo a nifas y ninos de los 43 dias de
nacidos hasta los 6 afos de edad.

Finalmente, se pone a su disposicion este documento con el principal objetivo de generar
una herramienta de informacion relevante, que refuerce los conocimientos del personal que
labora dentro de los CAl, para proporcionar una atencion y cuidado a las nifas y ninos con
y sin discapacidad y realizar la deteccidn de manera oportuna desde un enfoque inclusivo,
eliminando toda forma de discriminacion y exclusion en los 14,694 Centros de Atencion
Infantil que se encuentran operando actualmente®y en caso de observarse problemas en el
desarrollo o aprendizaje de nihas o ninos, el personal a cargo pueda referir a tiempo a fin de
favorecer el proyecto de vida de NN.

3Registro Nacional de Centros de Atencidn Infantil (RENCAI), datos actualizados a diciembre de 2023.
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Fundamento Juridico.
El presente documento se articula y sustenta en lo dispuesto en los siguientes instrumentos:

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos* establece que en todas las
decisionesy actuaciones del Estado se velara y cumplira con el principio del interés superior
delaninez, garantizando de manera plena sus derechos. Los ninosy las nifas tienen derecho
a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento
para su desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefo, ejecucion, seguimiento y
evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la ninez.

En virtud de la Convencién sobre los Derechos del Nifo® y la Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad y su Protocolo Facultativo®, los estados
gue se han suscrito y ratificado a dicha Convencion han asumido la responsabilidad de
garantizar que todas las nifas y nifos, independientemente de su condicidn, disfruten de
sus derechos sin discriminacion de ninguna clase.

Asimismo, este documento impacta en lo sefalado en la Agenda para el Desarrollo
Sostenible 20307 principalmente el objetivo 3: Bienestar y Salud, que tiene como propdsito
sumar esfuerzos para garantizar una vida sanay promover el bienestar en todas las edades;
y el objetivo 4. Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

Con la entrada en vigor de la Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencion,
Cuidado y Desarrollo Integral Infantil (LGPSACDIIl) y su Reglamento® se crean las
disposiciones normativasde orden publico, interéssocialy observanciageneralenelterritorio
nacional quetienen por objeto establecer la concurrencia entre la Federacion, los Estados, los
Municipios, la Ciudad de México y las alcaldias de sus demarcaciones territoriales, asi como
la participacion de los sectores privado y social, en materia de prestacion de servicios para
la atencion, cuidado y desarrollo integral infantil, garantizando el acceso de nihas y nifos
a servicios en condiciones de igualdad, calidad, calidez, seguridad y proteccion adecuadas,
gue promuevan el ejercicio pleno de sus derechos.

Por su parte, se cuenta con la Ley General de los Derechos de Nifas, Ninos y Adolescentes?®,
gue principalmente busca reconocer a nifas, ninos y adolescentes como titulares de

“Cfr. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; Cdmara de Diputados del H. Congreso de la Unién.
-https://mwww.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf

SCfr. Convencion sobre los Derechos del Nifo, https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2018-11/
convencion_derechos_nino.pdf

6Cfr. Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y su Protocolo Facultativo, https:/Awvww.
cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-05/Discapacidad-Protocolo-Facultativo%5B1%5D.pdf
"https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2015/09/la-asamblea-general-adopta-la-agenda-2030-para-el-
desarrollo-sostenible/

8Cfr. Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencién, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil Cdmara
de Diputados del H. Congreso de la Unidn LXV Legislatura, , https://mwww.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/
LGPSACDII_250618.pdf

°Cfr. Ley General de los Derechos de Niflas, Niflos y Adolescentes, Camara de Diputados del H. Congreso de la
Unién LXV Legislatura, https:/www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGDNNA.pdf
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derechos, con capacidad de goce de los mismos, de conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad; en los términos que
establece el articulo To. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Asimismo, la Ley General de Educacion', regula los programas educativos de los niveles de
educacion inicial y preescolar (obligatorios), esta normativa sehala que la educacion debera
ser inclusiva, eliminando toda forma de discriminacion y exclusion, asi como las demas
condiciones estructurales que se convierten en barreras al aprendizaje y la participacion,
por lo que [..] Atendera las capacidades, circunstancias, necesidades, estilos y ritmos de
aprendizaje de los educandos [...].

Enestesentido,laLey Generalde Salud",seencargadereglamentarelderechoalaproteccion
de la salud que tiene toda persona en los términos del articulo 40. de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, misma que establece las bases y modalidades para el
acceso a los servicios de salud y la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas
en materia de salubridad general.

Asi mismo, la Ley General para la Inclusiéon de las Personas con Discapacidad®, establece
las condiciones en las que el Estado debera promover, proteger y asegurar el pleno ejercicio
de los derechos humanos y libertades fundamentales de las personas con discapacidad,
asegurandosu plenainclusion alasociedad en un marco de respeto, igualdady equiparacion
de oportunidades.

De manera enunciativa y no limitativa, esta Ley reconoce a las personas con discapacidad,
sus derechos humanos y mandata el establecimiento de las politicas publicas necesarias
para su ejercicio. Es decir, es necesario observar que se promueva el derecho de las personas
con discapacidad para que gocen de salud, rehabilitacion y habilitacion sin discriminacion
por motivos de discapacidad.

Asimismo, sefnalalaimportanciadeimplementar programas de sensibilizacion, capacitacion
y actualizacion, dirigidos al personal que atiende a |la poblacion con discapacidad, asi como,
establecer servicios de informacion, orientacion, atencion para las nifias y los ninos con
discapacidad, sus familias o personas que se encarguen de su cuidado y atencion.

Cabe destacar que existe una Ley General para la Atencién y Proteccién a Personas con
la Condicion del Espectro Autista™ la cual impulsa la plena integracién e inclusién a la
sociedad, delas personascon lacondicion del espectro autista, mediante la proteccion de sus
derechos y necesidades fundamentales que les son reconocidos en diversos instrumentos
de caracter internacional y nacional.

°Cfr. Ley General de Educacion, Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidon LXV Legislatura, https:/Avww.
diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGE.pdf

"Cfr., Ley General de Salud, Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidon https:/www.diputados.gob.mx/
LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf

2Cfr. Ley General para la Inclusién de las Personas con Discapacidad, Cadmara de Diputados del H. Congreso de
la Unién, https://mwww.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIPD.pdf

BCfr. Ley General para la Atencion y Proteccién a Personas con la Condicién del Espectro Autista, https:/Awvww.
diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAPPCEA_270516.pdf
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Con los Principios rectores del Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 (PND)“ de: a)
Honradez y honestidad, b) No puede haber paz sin justicia, c) No dejar a nadie atras, no
dejar a nadie fuera, d) El respeto al derecho ajeno es la paz y la dignidad y los derechos
humanos, se busca atender a las nifas y niNos que asistan a los CAl salvaguardando sus
derechos.

Derivado de lo anterior; el Programa Nacional de Prestacion de Servicios para la Atencién,
Cuidado y Desarrollo Integral Infantil (PNPS)™®, busca garantizar, salvaguardar y respetar
los derechos humanos de las nihas y los ninos que el ordenamiento juridico nacional
mandata, por lo que pretende vincular todas las decisiones y actuaciones del Estado para
dar cumplimiento al principio del interés superior de la nifez, y con ello la satisfaccidon de
sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo
integral; guiando el disefo, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas
dirigidas a la ninez.

De conformidad con lo dispuesto en la LGPSACDII, el Consejo Nacional de Prestacion
de Servicios para la Atencién, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil (COPSADII) en
coordinacién con los gobiernos de las entidades federativas, de la Ciudad de México y las
alcaldias de sus demarcaciones territoriales y, en su caso, los municipios, implementaran
el Programa Integral de Supervision, Acompafnamiento, Monitoreo y Evaluacion del
funcionamiento de los Centros de Atencién Infantil (PROISAMEF)®, el cual se implementa
a nivel nacional a partir de 2019.

A su vez, la Politica Nacional de Protecciéon de Nifas, Nifios y Adolescentes 2021-2024
(PRONAPINNA)", establece la garantia del pleno ejercicio, respeto, proteccidén y promocion
delosderechoshumanosrelacionados con el desarrollo, que incluye el acceso a la educacion,
vivienda digna, entornos de bienestar y medio ambiente saludable, de todas las nifas y
niAos.

La Estrategia Nacional de Atencioén a la Primera Infancia (ENAPI)® precisa el componente
de Educacion y Cuidados para nifas y ninos menores de 5 anos, atendiendo las brechas
de desigualdad existentes entre estratos sociales, regiones geograficas, géneros y a la
diversidad inherente a cada persona.

No se omite mencionar, la importancia de la NOM 009-SEGOB-2015 Medidas de Prevision,
Prevencion y Mitigacion de Riesgos en Centros de Atencion Infantil en la Modalidad
Publica, Privada y Mixta'®, donde se establecen las medidas de seguridad en materia de

“Cfr. Cdmara de Diputados del H. Congreso de la Unién LXV Legislatura, Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024,
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/compila/ond.htm

SCfr. Programa Nacional de Prestacién de Servicios para la Atencién, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil
(PNPS) 2020-2024, https://mww.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5608937&fecha=28/12/2020#gsc.tab=0.
'®Cfr. Programa Integral de Supervision, Acompafamiento, Monitoreo y Evaluacion del funcionamiento de los
Centros de Atencién Infantil https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/545718/PROISAMEF.pdf

Cfr. Politica Nacional de Proteccién de Nifias, Nifios y Adolescentes 2021-2024 (PRONAPINNA), https://www.dof.
gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5639886&fecha=31/12/2021#gsc.tab=0

8Cfr. Estrategia Nacional de Atencién a la Primera Infancia (ENAPI), https:/Mmwww.gob.mx.cms/uploads/
attachment/file/539066/ENAPI-DOF-02-03-20-.pdf

©Cfr. NOM 009-SEGOB-2015 Medidas de Previsidn, Prevencidn y Mitigacion de Riesgos en Centros
de Atencion Infantil en la Modalidad Publica, Privada y Mixta https:/mwww.dof.gob.mx/nota_detalle.
php?codigo=5530208&fecha=05/07/2018#gsc.tab=0
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proteccion civil que se deben implementar en los inmuebles o instalaciones destinados a
la operacion y funcionamiento de los CAl en la modalidad publica, privada y mixta, a fin de
ratificar los criterios para normalizar su disefo y elaboracidén, con el propdsito de eliminar
practicas discrecionales en su aplicacion y para facilitar su comprension.

Asimismo, se destaca que los Lineamientos Generales para el Funcionamientoy Operacion
del Registro Nacional de Centros de Atencién Infantil (RENCAI)?°, que tienen por objeto
regular las acciones que coadyuven al cumplimiento de los objetivos del COPSADII, ademas
de concentrar la informacion de los CAl de los sectores publico, social y privado e identificar
a los prestadores de servicios para la atencidn, cuidado y desarrollo integral infantil en
cualquiera de sus modalidades y tipos, asi como mantener actualizada la informacion que
lo conforma, a efecto de contar con un control estadistico que contribuya a la definicion de
politicas publicas y facilitar la supervision de los mismos.

Cabe destacar que para la realizacion del presente documento se observdé en materia
educativa:

La Estrategia Nacional de Educacion Inclusiva (ENEI)?, misma que contribuye a garantizar
el derecho a la educacion, promoviendo acciones cooperativas con propuestas para
incrementar el acceso y favorecer el avance, permanencia, aprendizaje, participacion
y conclusion de los estudios de nifas y ninos. Asimismo, senala que el derecho a la
educacion debe garantizarse, independientemente de las capacidades, circunstancias,
necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje de lasy los educandos. Su objetivo es convertir
progresivamente el actual Sistema Educativo Nacional caracterizado por ser estandarizado,
centralizado, poco flexible, inequitativo y fragmentado, en un sistema inclusivo, flexible
y pertinente que identifique, atienda y elimine las Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion (BAP) que se presentan dentro del sistema educativo y en el entorno, para
favorecer el acceso, avance, permanencia, aprendizaje, participacidon y conclusion de los
estudios de nifas, ninos, adolescentes y jdvenes en todo el pais, en su amplia diversidad, en
igualdad de condiciones y oportunidades.

La PoliticaNacionalde EducaciénInicial (PNEI)?%, instrumento quetiene porobjetofavorecer
el desarrollo integral de las niflas y nifos de O dias de nacidas(os) a 2 anos 11 meses de edad,
a través de la provision de servicios que sean flexibles y adaptables a distintos contextos, asi
como a la diversidad cultural y social. Forma parte de la Estrategia Nacional de Atencidén ala
Primera Infancia (ENAPI) respondiendo al Eje de Educacion y Cuidados de la Ruta Integral
de Atencidn, siendo un elemento articulador que integra y da coherencia a las acciones,
los programas y las modalidades que distintos agentes publicos y privados desarrollan en
materia de educacion inicial a fin de asegurar ambientes interactivos y estimulantes, un
cuidado responsable a través de la crianza positiva, asi como acceso a oportunidades de
aprendizaje a través del juego, y el desarrollo de habilidades basicas para la vida?.

20Cfr. Lineamientos Generales para el funcionamiento y operacion del Registro Nacional de Centros de Atencion
Infantil (RENCAI). https:/mwww.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5600269&fecha=11/09/2020#gsc.tab=0
ACfrhttps://infosen.senado.gob.mx/sgsp/gaceta/64/2/2019-11-14-1/assets/documentos/Estrategia_Educacion_
Inclusiva.pdf

2Cfr, https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5646122&fecha=18/03/2022#gsc.tab=0

ZCfr. Acuerdo nimero 07/03/22 por el que se emite la Politica Nacional de Educacién Inicial, DOF 2022.
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Como propodsito general de la PNEI se sehala: “Generar condiciones para la provision de
servicios de calidad que fomenten el desarrollo integral de NN de cero a menores de tres
anos como parte de la atencidn integral a la primera infancia”. Para su cumplimiento, se
proponen tres propdsitos especificos:

Expandir la cobertura de los servicios de educacion inicial, dando prioridad a nihas y
ninos en condicidén de vulnerabilidad y en riesgo de exclusion;

Mejorar la calidad de los servicios que se ofrecen en las modalidades (escolarizada y no
escolarizada) de educacion inicial; y

Promover en las familias el desarrollo de practicas de crianza enriquecidas y vinculos
afectivos solidos

El objetivo general de la PNEI hace referencia a “potenciar el desarrollo integral de ninas
y ninos de cero a menores de tres anos en un ambiente rico en experiencias afectivas,
educativas, sociales y el acompanamiento a las familias en las practicas de crianza”, existen
8 objetivos especificos?:

1. Generar condiciones para el acompanamiento afectivo y social de las crianzas;

2. Acompanar a las familias en la observacion y el conocimiento de las necesidades de sus
NN enriqueciendo las practicas de crianza;

3. Valorar los universos culturales;

4. Promover variados ambientes de aprendizaje;

5. Impulsar un acercamiento a la lectura y a los libros desde los primeros dias de vida;

6. Estimular las experiencias de lenguaje, considerando la inclusidon de todas las lenguas
maternas;

7. Contribuir al fortalecimiento de mejores condiciones de alimentacion y vida saludable;

8. Dar visibilidad a los derechos de nifas y nifos de cero a tres anos en todos los planos, y

trabajar para su cumplimiento.

Principios® Vale la pena destacar que éstos tienen como finalidad potenciar el desarrollo
integral de ninas y ninos de cero a tres anos.

Curriculo Nacional aplicable a la Educacién Inicial a través del Programa Sintético de la
Fase 1%* establece las lineas fundamentales para el trabajo en los servicios de Educacion
Inicial, donde las y los agentes educativos encontraran los principios rectores y objetivos, asi
como los Campos formativos con sus Contenidos y Procesos de desarrollo del aprendizaje,
Orientaciones didacticas y Sugerencias de evaluacion, que podran relacionar con nifas y
ninos de O a 3 anos.

Programa Sintético de la Fase 2?7 da continuidad a la Educacién Inicial y favorece el
desarrollo integral de nifnas y ninos de Educacion Preescolar. Representa el primer nivel

%|bidem

5Cfr. Principios Rectores y Objetivos de la Educacion Inicial, https://feducacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/
uploads/2023/03/Principios-rectores-y-objetivos-de-la-Educacion-Inicial.pdf

26Cfr. Curriculo Nacional aplicable a la Educacion Inicial: Programa Sintético de la Fase 1, https://www.dof.gob.
mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_070823_FASE_1.pdf

27Cfr. Programas de Estudio para la educacion preescolar, primaria y secundaria: Programas Sintéticos de las
Fases 2 a 6. Programa Sintético de la Fase 2, https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_
FASES_2_A_6.pdf
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de concrecion curricular, en el que se presentan los elementos centrales para el trabajo
docente. Es un documento flexible y consiste en un planteamiento de Contenidos
nacionales para la Educacion Preescolar, entendido lo nacional como espacio de lo comun
desde la diversidad que nos caracteriza como pais. Concreta tanto los Contenidos que se
abordaran en cada Campo formativo (Lenguajes, Saberes y Pensamiento Cientifico, Etica,
Naturalezay Sociedades, y De lo Humano y lo Comunitario) como los Procesos de desarrollo
del aprendizaje correspondientes.

Derechos, Enfoques y Principios que deben observarse en los Centros
de Atenciodn Infantil (CAl).

A fin de llevar una atencién adecuada, oportuna y especializada, es necesario que el
personal que labora en los CAl, refuerce sus conocimientos y tenga a la mano los siguientes
conceptos que deben ser reconocidos y garantizados para todas las nifias y los nifios en los
centros sin distincion, discriminacion o exclusion alguna. A continuacion, se proporcionan
los principales derechos del tema que nos ocupa?®:

A.Derechos.

Al bienestar fisico y psicolagico. !

A ln promocién de su salud ¥ nutricién adecuada. ﬁ_n

Al sana ﬂliil'ﬂm exploracién, juogo ¥ descanso. ™ "
-

A una identidad cultural. E:!,B
R

-
A un gntorno segurs afective y libre de violancia -l‘" ""'3
AN 28Existe un marco amplio de derechos

- reconocidos para las nifas y ninos de la
SR Cloms Uit BARLTICRL Roc il ¥ Srciion Sch Gﬁ-ﬁ primera infancia. Internacionalmente,

& en la Convencién sobre los Derechos
A hablar su lengua. ? del Nifio y la Observacion General No

3 7 del Comité de los Derechos del Nifo,
y a nivel nacional, se plasman en la
Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, en la Ley General

A sor eScuchados y Tomados on cUanta. r"‘“ de Educacién, en la LGDNNA y en la
LGPSACDII.

A participar on la vida cultural y on las artes, s-
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B. Enfoques.

Enfoques

ESPECIALIZADO

. copsapll

Reclizar una atencion focalizada que responda a las
porticularidades de coda nifia o nifio en los niveles de
educacion inicial y preescolar.

ENFOQUE
DIFERENCIAL Y

= PP Reconccer dentro de los CAl que los nifias y los nifios,
. a8 independientemente del sexo, edad, cultura, nacionalidad,
origen o cualquier otra condicion, son titulares de derechos;
EHFQQUEDE los cuales son inherentes, indivisibles, interdependientes,
DEREGHOS inalienables, progresivos e irrenunciables.

HUMANOS

Considerar en todos los espacios del CAl @ las comunidades,

e identidades linguisticas, culturales, sociales y territoriales en
ENFOQUE su diversidad.

INTERCULTURAL

Contar con un proceso de didlego, intercambio y aprendizaje

circular entre diferentes culturas, sin asimetrias de poder, bajo

principios de respeto mutuo, igualdad y. reconocimiento del

ofro, de los capacidades y derechos de las personas o

PEE“NENCIA comunidades, que conduce a la revaloracion y reafirmacion
CULTURAL positiva de la identidad de cada pueblo.

Se refiere o la participacion de los nifias y los nifios en
igualdad de oportunidades dentro de los CAl que promuevan
el plenc respeto al derecho a la diferencia y la valoracién de
ka diversidad. Al tiempo que hace referencia @ que en los CAl

ENFOQUE se construya una perspectiva comunitaria en donde las
INCLUSIVO acciones individuales y colectivas en zonas urbanas y rurales,
con el acompaiamiento de las fomilias, estén enfocadas a lo
inclusidn.
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C. Principios.?®

Las nifnas y nifnos son aprendices
competentes, capaces de pensar, opinar,
sentir y decidir, con base en la evolucién de
sus facultades y las experiencias que se les
brinden.

Las nifas y los nifios son sujetos de derechos
y es responsabilidad de los adultos generar
las oportunidades para que puedan avanzar
en el descubrimiento y exploracién de su
potencial, brindandoles seguridad vy
confianza.

Las nifas y los nifos aprenden esencialmente
a través del juego, por lo que debe
garantizarseles experiencias en ese sentido
que contribuyan a una progresiva adquisicién
de autonomia, alimenten su capacidad
creadora y favorezcan su aprendizaje,
bienestar y libertad y felicidad.

Las ninas y los nifios requieren recibir
servicios educativos de calidad, que
garanticen la seguridad, proteccién, provisién,
participaciéon y aprendizaje infantil, cuidando
que el entorno y las personas a cargo cuenten
con las bases metodoldgicas, tedricas,
normativas y operativas para la correcta
implementacion del servicio. educativo.

Las madres y padres de familia o tutores
requieren recibir orientaciéon y enriquecer sus
practicas de crianza a fin de alimentar las
experiencias de aprendizaje de las nifas y
ninos a través de ofrecerles cuidados
afectivos, atencion a sus necesidades basicas
y acercamiento a la cultura.

22Cfr. Principios Rectores de la Politica Nacional de Educacién Inicial (PNEI).
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4 COPSADII

Con base en los principlos rectores, los serviclos
que proveen educacién Inicial deben:

N

- % Proporcionar ambientes de aprendizaje y cuidado
z}ra f?eruremr el desarrollo integral y el bienestar
ant

S, 2
- "~ Reconocery fortalecer las practicas de crianza en
— . contextos tanto familiares como no familiares,
, . ;;im Ia.u“ lugar social protagénico a la primera
n

Incluir interacciones carifiosas y sensibles, asi

M como experiencias de juego, arte, movimiento,

_ exploracién, literatura y lenguaje, en las que se
-". mw Ppropicie la participacién infantil.

......

! | !ull\"ﬁﬁ, mnnn!a!u v!uran!u E‘

diversidad. Esto slgnlﬂca atander intereses y las
necesidades cada nifo o nifa
Indap-andiantqmam de su cultura, lengua,
capacidades, condiciones  socloeconémicas,
geogrificas, de desarrollo o de salud.

»

‘ Ser equitativos, brindando una atencién

- M diferenciada y prioritaria para las ninas y los nifios

"g =" que se encuentran en condiciones de mayor
" — marginacidn y vulnerabilidad.
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Recomendacion 1. Profesionalizar a las y los agentes educativos,
docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas responsables
de la atencidon de las nifas y los ninos.

La profesionalizacion es fundamental por varias razones ya que impactan directamente en
la calidad del proceso y en el desarrollo integral de NN dentro de los CAl, lo que implica
la adquisicion de habilidades pedagdgicas, conocimientos actualizados y el desarrollo de
competencias especificas para el cuidado y la ensefanza y aprendizaje, a fin de contribuir
directamente en la calidad de atencidn que se brinda.

Como se compartio en la introduccion, desde COPSADII se reconoce que algunos asistentes
educativos, cuidadoras y cuidadores, ademas de realizar acciones de apoyo, cuidado y
alimentacion, entre otras funciones dentro de los CAl; llevan a cabo practicas pedagdgicasy
didacticas. Asimismo, y de acuerdo con la Politica Nacional de Educacion Inicial, se reconoce
que:

“. En México, si bien existen programas de formacion especificos para determinados
servicios brindados por las instituciones proveedoras, no existe una estrategia de
formacion inicial y permanente que permita a los agentes educativos acceder a
conocimientos y habilidades deseables para acompariar a las nifias y los ninos en su
desarrollo integral.

No estan definidos los requisitos minimos para integrarse a este servicio.

No hay claridad en qué tipo de perfiles se necesitan y si las escuelas normales estan
formando suficiente “talento humano” para atender este nivel educativo.

Tampoco existen mecanismos de acompanamiento de su prdctica pedagogica nien
su propio desarrollo profesional.

Asimismo, existen precarias condiciones laborales del personal a cargo de los servicios
de educacion inicial, asi como por la falta de prestaciones, apoyos y procesos de
profesionalizacion.

Estas circunstancias aumentan la rotacion de personal e impiden el desarrollo de
figuras estables de apego para las nifas y los nifos que son destinatarios de estos
servicios.”°

Esta misma problematica, también es identificada a nivel de educacion preescolar, por
lo que es importante acompanar a las NN en sus procesos de desarrollo, aprendizaje y
formacion integral a través del fortalecimiento de conocimientos, habilidadesy capacidades
del personal que interviene en el quehacer diario de los servicios escolarizados y no
escolarizados a través de su profesionalizacion con el fin de mejorar la calidad de los servicios

300p. cit Politica Nacional de Educacion Inicial; CFR. (Sistema Nacional de Proteccion Integral de Nifas, Niflos y
Adolescentes, 2018).
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gue se ofrezcan en el ambito educativo, ya sean de nivel inicial o preescolar, en los espacios
publicos, privados y mixtos con los que cuentan los CAI®.

Derivado de lo anterior y con la finalidad de mejorar la formacion académica, capacitaciony
profesionalizacion del personal que tiene contacto directo con las NN cony sin discapacidad,
a continuacion, se referiran cursos, talleres o certificaciones que en la mayoria de los casos
son gratuitos e impartidos por dependencias gubernamentales y fundaciones, en los cuales
se aborda la inclusion, la crianza positiva, la lactancia materna, el desarrollo de las nifas y
los nifos, seguridad y derechos humanos entre otros importantes temas, para fomentar
actitudes positivas y respetuosas hacia ellas y ellos, potencializando su desarrollo integral.

Asi, se proporciona el Catalogo de Capacitacion y Certificacion en materia de Primera
Infancia®?, con el objetivo de desarrollar los conocimientos, habilidades, estrategias y
aptitudes que favorezcan el actuar de las figuras involucradas en los diferentes servicios de
atencion.

Catalogo de Capacitacién y Certificacién en materia de Primera Infancia

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/910508/Catalogo_Capacitacion_Materia_
Primera_Infancia_COPSADII_2024.pdf

Crianza:

Paternidad Afectiva

Sostenimiento Afectivo y Crianza Compartida en el Marco de la Nueva Escuela Mexicana
Derechos de las nifias, ninos y adolescentes, responsabilidades y omisiones de madres,
padres y cuidadores

Seguimiento de las acciones indispensables de vigilar en nifnas y ninos desde 43 dias de
nacidos hasta 6 anos, descritas en la Cartilla Nacional de Salud de 0-9 anos

El ABC de la Crianza

Crianza Respetuosa: Naturalizando el Crecimiento Feliz de la Primera Infancia

Crianza con carifio

Crianza Positiva con Perspectiva de Derechos Humanos

Desarrollo:

Educacion por la Paz

3ICfr. Ley General de Prestacién de Servicios para la Atencion, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil Cdmara
de Diputados del H. Congreso de la Union LXV Legislatura, https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/
LGPSACDII_250618.pdf

I. PUblica: Financiada y administrada, ya sea por la Federacidn, los Estados, los Municipios, la Ciudad de México
y las alcaldias, o bien por sus instituciones;

Il. Privada: Su creacion, financiamiento, operaciéon y administracion sélo corresponde a particulares, y

Ill. Mixta: La Federacién o los Estados o los Municipios o la Ciudad de Méxicoy las alcaldias de sus demarcaciones
territoriales o en su conjunto, participan en el financiamiento, instalacién o administracién con instituciones
sociales o privadas.

2Cfr. Catalogo de Capacitacion en materia de Primera Infancia, https:/Mww.gob.mx/cms/uploads/attachment/
file/910508/Catalogo_Capacitacion_Materia_Primera_Ilnfancia_COPSADII_2024.pdf
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Evaluacion del desarrollo infantil (prueba EDI) desde menores de un ano hasta 5 anos
Planeacion y disefio de ambientes ligados al juego y a las experiencias artisticas en las
Visitas a los Hogares

El juego y el desarrollo integral de bebés, nihas y ninos desde la Politica Nacional de
Educacion Inicial

Los lenguajesenlasylos bebés, nifasy ninos de educacion inicial y el Programa Sintético
de la Fase 1

Ambientes de aprendizaje ligados al juego y a las experiencias artisticas. Una mirada
desde la diversidad

Metodologias activas en vinculacion con materiales nacionales y otros

Sala de lectura itinerante por la paz

6to Curso-Taller de pediatria del desarrollo

Derechos de Nifas y Nifos:

Derechos Humanos de Nifas, Ninos y Adolescentes

Derechos y deberes

Responsabilidad social en el cuidado al medio ambiente

Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes

Derecho de nifas, ninos y adolescentes a no ser objeto de ningun tipo de violencia
Personas adolescentes en conflicto con la Ley

Derechos econdmicos, sociales, culturales y ambientales de las personas con
discapacidad. (Modalidad virtual)

Ley de derechos de nifnas, ninos y adolescentes del estado de Jalisco

Derechos econdmicos, sociales, culturales y ambientales de las personas con
discapacidad. (Modalidad presencial)

Derechos Humanos y Personas con Discapacidad

Derecho de nifas, ninos y adolescentes a la educacion

El derecho humano a la lactancia materna

Interés superior de la ninez

Interés superior de ninas, niNos y adolescentes

Derecho de nifas, ninos y adolescentes a una vida libre de violencia

ABC de los derechos de nifias, ninos y adolescentes

Derechos de ninas, ninos y adolescentes

Fines de la educacion con enfoque de derechos humanos

Derechos de nifias, ninos

El Derecho Humano a la Educacion y la Responsabilidad Docente
Responsabilidades Familiares en el Cuidado de Ninas, Nifos

Cultura de paz

Derechos de las nifas, ninos y adolescentes y factores de proteccion frente al abuso
sexual infantil

Derecho a la educacion

Derechos de las ninas, ninos y adolescentes

Consentimiento con sentimientos: consentimiento para nifas y niNnos

Derechitos al cine

Derecho a la no discriminacion

Jornada de Derechos Humanos
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para
fantil

Derechos Humanos y Cultura de Paz en el Ambito Escolar. (Taller)
Derechos Humanos y Cultura de Paz en el Ambito Escolar. (Cine Debate)
Derecho a la Educacion

Cuentos cortos de tematica de Derechos Humanos

Derechos Humanos y Cultura de Paz en el Ambito Escolar. (Capacitacion)
Derechos de Nifas, Ninos y sus Mecanismo de Proteccion

Derechos y Corresponsabilidades de Nifas y Niflos

Guinol “Nuestro amigo planeta”

Guinol “La O flaquita”

Inclusion:

.

“Discapacidad y Derechos Humanos”

- Derechos de las personas con discapacidad

- Nociones basicas sobre la discapacidad: una mirada inclusiva desde el enfoque de los
derechos humanos

- Atencion oportuna, relevante y pertinente en los centros de atencion infantil para ninas
y ninos con discapacidad

- Rallye “Inclusion Deporte y Desarrollo para la Paz”

- Experiencias de atencion al nivel de Preescolar en contextos nacionales indigenas y
afromexicanos en el marco de la Nueva Escuela Mexicana

- Cuenta cuento “Uno de estos dias”

- Guinol “La historia de cdmo nacio el futbo

- Yo soy nifay tengo Derechos

- Formacion Inicial en Perspectiva de Género

- Derecho a la Inclusion en el Ambito Escolar

- Taller de inclusion de personas con discapacidad

- Personas con Discapacidad y Derechos Humanos

|n

Lactancia:

.- Consejos Utiles para Madres, Padres y Cuidadores: Importancia de la alimentacion en el
Desarrollo Infantil
- Lactancia materna en los CAl Servicios de Educacion Inicial

Prevencién de Maltrato Infantil:

- Prevencion de la violencia en nifas y ninos

- Prevencion y atencion del maltrato infantil

- Acoso escolar

- Herramientas para ldentificar el Acoso Escolar

- Mis derechos, mis colores

- Abordaje socio psicopedagogico del abuso sexual infantil en Nifas, Ninos y adolescentes
de preescolar, primaria y secundaria

- Prevencion y deteccion oportuna del maltrato infantil

- Prevencion de la violencia

- Abuso sexual infantil
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Acoso escolar o bullying

Protocolos de actuacion escolar para la deteccion, prevencion y atencion en casos de
violencia contra niAas, ninos y adolescentes del estado de Jalisco

Acoso escolar o bullying

Seguridad:

La inclusion de grupos vulnerables en Proteccion Civil

Prevencion de riesgos en tu escuela

Primeros Auxilios

Creando entornos seguros, libres de accidentes para nifas y ninos

Servicios de atencién:

Atencion, cuidado y desarrollo integral infantil

Elaboracion de material didactico ludico de manera contextualizada

EC0966 “Prestacion de servicios para el desarrollo de las nifas y los nifos a través de
actividades de juego en Establecimientos de Asistencia Social”

EC0960 “Prestacion de Servicios de limpieza general, de muebles e inmuebles

ECO0435 “Prestacion de Servicios para la Atencion, Cuidado y Desarrollo Integral de las
Nifias y los Niflos en Centros de Atencion Infantil”

ECO335 “Prestacion de Servicios de Educacion Inicial”

EC0334 “Preparacion de Alimentos para la Poblacion sujeta de Asistencia Social”
Calidad de las interacciones entre el personal educativo de las guarderias IMSS y los
niNos y ninas

Acciones sugeridas:

GCenerar entre las y los agentes educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores
y personas responsables de la atencion en los CAl reuniones para que conozcan las
necesidades y desafios especificos de cada NN, asi como para intercambiar ideas sobre
los cursos a los que asisten, profundizando en diversos temas sobre crianza, inclusion,
discapacidad en la primera infancia

Solicitar al personal directivo que organice programas de fortalecimiento institucional,
para identificar y describir las BAP que enfrentan las NN con y sin discapacidad en los
CAl, con la intencion de generar acciones o intervenciones que acompanen sus procesos
de desarrollo, aprendizaje y formacion integral

Crear un ambiente de aprendizaje mas efectivo y retador que se adapte a los cambios y
avances sobre métodos, tecnologias y enfoques pedagdgicos

Incorporar un Diagndstico de Necesidades de Capacitacion y Sensibilizacion, a través
de un listado de cursos o talleres que requieran para avanzar en una profesionalizacion
integral equitativa en cada centro de atencion

Identificar conjuntamente entre la directora y el director, y su equipo de trabajo las areas
de oportunidad para que se soliciten y/ realicen los ajustes razonables y garantizar que
los CAl se encuentren en condiciones de accesibilidad, es decir, que no existan barreras
estructurales, sociales, actitudinales, de informacion o comunicacion que impidan la
movilidad y plena participacion de las NN con discapacidad
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Colaborar con instituciones vy, las y los especialistas y profesionales de la salud como
terapeutas, fisioterapeutas y todas aquellas personas que puedan estar involucradas en
la atencion de las NN con discapacidad, con la finalidad de fortalecer los procesos de
atencion y acompanamiento de su desarrollo y aprendizaje
Establecerreunionesregulares con especialistas que atiendan alas NN con discapacidad,
para integrar en el dia a dia las recomendaciones que favorezcan su maximo potencial
de desarrollo

Incidir en |la profesionalizacion y fortalecer la permanencia de lasy los agentes educativos
y personal docente formados en la atencidon y cuidado de las NN con y sin discapacidad,
incluyendo la deteccion de aquellos problemas que puedan incidir en su proceso de
desarrollo y aprendizaje

Incorporar en cada CAIl 40 horas minimas obligatorias al ano para que las y los agentes
educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas responsables de
la atencion, realicen un proceso de formacion continua que les permita mantenerse
actualizadas, actualizados, preparadas y preparados para integrar innovaciones que
beneficien a las NN en los CAl

Reconocer a los CAl gue cuentan con personal profesionalizado a través de difundir sus
mejores practicas

Identificar las BAP en los Centros de Atencion Infantil, algunos ejemplos son:

Barreras estructurales:

Trabajar en clase con niveles de aprendizaje estandarizados

Negar la atencién a ninas y niNos por no contar con los recursos materiales o humanos
en el Centro

Pensar que solo pueden atenderse a niflas y ninos con discapacidad en instituciones
externas

Barreras Normativas:

Evaluaciones y actividades no diversificadas
Organizacion del Centro que favorece la exclusion
Procesos de gestion poco incluyentes
Reglamentos que no consideran la diversidad

Barreras Didacticas:

Falta de metodologias didacticas diversificadas
Ausencia de una ensehanza flexible

Barreras Actitudinales:

Segregacion de nifasy ninos

Prejuicios hacia determinadas niflas o determinados ninos
Estereotipos

Sobreproteccion debido a condiciones propias de nifias o NiNos
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Exclusion por rendimiento®
Falta de vinculacion con las y los profesionales de la salud o tutoras, tutores, familias y
sociedad

Barreras Institucionales:

Falta de Recursos Educativos: Personal que no cuente con las habilidades ni aptitudes
para desempenar su labor de manera dptima, obstaculizando un entorno de aprendizaje
efectivo

Politicas y Practicas Discriminatorias: Politicas institucionales que favorecen a ciertos
grupos y/o excluyen o discriminan a nifias y nifios con discapacidad

Barreras de Accesibilidad: La falta de accesibilidad fisica o digital puede excluira NN con
alguna discapacidad

Superar estas barreras implica implementar estrategias integrales para promover la
diversidad a fin de fomentar un entorno de aprendizaje y participacion mas inclusiva y
equitativa, por lo que ademas de realizar los cursos, talleres y certificaciones, se sugieren
algunas acciones para fortalecer la profesionalizacion como un primer paso para derribar
estas barreras.

*[ndice de Inclusién. Desarrollando el aprendizaje y la participacién en las escuelas (Index) (Booth y Ainscow,
2000).
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Recomendacion 2. Realizar acciones en materia educativa con calidad
e inclusién en los Centros de Atencion Infantil (CAIl).

Las y los agentes educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas
responsables del proceso de desarrollo y aprendizaje deben reconocer la importancia del
desarrollo integral de las nifas y los ninos, lo cual incluye no soélo el aspecto educativo y
formativo sino también el desarrollo emocional, social, fisico y cognitivo; donde se deben
proporcionar oportunidades para que las NN exploren, experimenten y se desarrollen
en todas estas areas y campos formativos a través de la Educacion Inicial y la Educacion
Preescolar.

Por lo anterior, dentro de los CAl se deben aplicar estandares de calidad y profesionalismo
desde una perspectiva de inclusion, como eje fundamental en el proceso de ensefanza y
aprendizaje, el cual se encuentra como estrategia rectora de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) como parte de la politica publica:

“Lainclusion defiende el replanteamiento de la funcion de la escuela para dar cabida
a toda persona, con independencia de sus caracteristicas y condiciones. Se sustenta
en el reconocimiento de la igualdad de todas las personas, en dignidad y derechos,
el respeto a las diferencias, la valoracion de cada nifna y nino, el combate a cualquier
forma de discriminacion y la transformacion de las politicas, las culturas y las practicas
de cada centro educativo™*

Por ello, se reconoce a todasy todos los agentes educativos: docentes, asistentes, cuidadoras,
cuidadores, responsables de brindar atencion en los CAl, e incluso a la comunidad, ademas
de la madre, padre, tutora, tutor o cualquier familiar como las y los responsables de brindar
experiencias adecuadasy pertinentes para que las nifas y los ninos comprendan el mundo
gue les rodea e interactuen en €él, mediante Procesos de desarrollo del aprendizaje que se
promoveran tanto en la Educacion Inicial como en la Educacion Preescolar.

En la Educacion Inicial y Preescolar se aplican herramientas pedagdgicas, didacticas, de
desarrollo y de aprendizaje para nifhas y ninos de entre 43 dias hasta los 6 ahos, buscando
potenciar sus habilidades fisicas, intelectuales, sensoriales y afectivas, mediante programas
de estudio que tienen un caracter integral.

Educacion Inicial: Es el primer nivel educativo del tipo bdsico y estd dirigida a nifias
Y ninos de cero a tres anos y sus familias, independientemente del prestador del
servicio, denominacion, modalidad de atencion, o tipo de sostenimiento. En este nivel
educativo, se reconoce a las ninas y los nifnos como sujetos de derechos y aprendices
competentes; priorizando el rol del sostenimiento afectivo y la crianza compartida
entre agentes educativos, madre, padre, tutora, tutory cualquier familiar responsable.

34Cfr. Estrategia Nacional de Educacion Inclusiva, SEP. 2016, México.
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La Educacion Preescolar contribuye al proceso de desarrollo y aprendizaje de nifias
y ninos de 3 a 6 afnos de edad, con el proposito de que adquieran confianza para
expresarse, desarrollen el gusto por la lectura, utilicen el razonamiento matematico,
seinteresen en la observacion de fenomenos naturales, adquieran valores y principios
indispensables para la convivencia, usen su imaginacion, sean creqtivos, posean
iniciativa para expresarse con lenguagjes artisticos, y mejoren sus habilidades de
coordinacion y desplazamiento.

A continuacion, se brindan algunos consejos para la formacion de las nifias y los ninos con y
sin discapacidad o aquellos en que se detecta que pueden tener problemas en su proceso
de desarrollo o aprendizaje, en los cuales se incluyen acciones sugeridas para ser aplicadas
por las y los agentes educativos, docentes o en caso de que las funciones pedagdgicas las
realicen otros prestadores de servicio, se sugiere atender lo siguiente:

2.1. Conocer los Principios Rectores y Objetivos de la Educacion Inicial.

Para dar una atencion de excelencia con equidad y calidez, las y los agentes educativos
deberan conocer y aplicar los principios rectores de la Educacion Inicial dentro de los CAI*®

Las ninasy ninos son aprendices competentes, capaces de pensar, opinar, sentiry decidir,
con base en la evolucion de sus facultades y las experiencias que se les brinden

Las nifasy los ninos son sujetos de derechos y es responsabilidad de los adultos generar
las oportunidades para que puedan avanzar en el descubrimiento y exploracion de su
potencial, brindandoles seguridad y confianza

Las nifnas y los niRnos aprenden esencialmente a través del juego, por lo que debe
garantizarseles experiencias en ese sentido que contribuyan a una progresiva adquisicion
de autonomia, alimenten su capacidad creadora y favorezcan su aprendizaje, bienestar,
libertad y felicidad

Las ninas y los niRos requieren recibir servicios educativos de calidad, que garanticen
la seguridad, proteccion, provision, participacion y aprendizaje infantil, cuidando que el
entornoy las personasa cargo cuenten con las bases metodoldgicas, tedricas, normativas
y operativas para la correcta implementacion del servicio educativo

Las madres y padres de familia o tutores requieren recibir orientacion y enriquecer sus
practicas de crianza a fin de alimentar las experiencias de aprendizaje de las nifas y los
niNnos a través de ofrecerles cuidados afectivos, atencidon a sus necesidades basicas y
acercamiento a la cultura

2.2. Planificacion de ambientes de aprendizaje incluyentes.

Para planificar, crear y ajustar ambientes o entornos de aprendizaje incluyentes se debe
trabajar en estrecha colaboracion con madres, padres, tutoras, tutoresy, familiares, asi como
con especialistas y profesionales de la salud.

3Cfr. Principios Rectores y Objetivos de la Educacién Inicial, https://feducacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/
uploads/2023/03/Principios-rectores-y-objetivos-de-la-Educacion-Inicial.pdf
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Acciones sugeridas:

Ajustar la disposicion del mobiliarioy las areas de juego para asegurar que sean accesibles
para todas y todos

Crear o adaptar materiales educativos de manera que se adecuen a la diversidad de
necesidades de NN. Por ejemplo, usar o crear materiales tactiles, visuales o auditivos,
segun sea necesario

Incluir en el espacio educativo elementos que favorezcan la diversidad, como libros,
juguetes, mobiliario, carteles que incluyan la Lengua de Sefias Mexicana y/o el Sistema
Braille que enriguezcan el aprendizaje de nifas y ninos

Promover la empatia y la comprension entre NN, a través de cuentos, actividades y
conversaciones con el objetivo de ensefarles sobre la diversidad y la importancia de
respetar a sus companeras y companeros

Disenar actividades que fomenten la participacion activa de NN, por ejemplo, permitirles
qgue elijan las actividades que les interesan o adaptar las actividades para que sean
accesibles y favorezcan el desarrollo y aprendizaje para todas y todos

Contar con personal suficiente y con formacion en temas de discapacidad y derechos
humanos para aplicar diversos enfoques en la atencion de nifias y ninos

2.3. Asegurar una comunicacion efectiva.

Se recomienda que entre el personal del CAl, y la madre, padre, tutora, tutor o cualquier
familiar que brinde el apoyo a nifas y ninos y, especialistas y profesionales de la salud,
exista una comunicacion clara y abierta para mantenerles informadas sobre los procesos
de desarrollo de las ninas y los ninos, buscando su participacion en la toma de decisiones
relacionadas con su educacion y bienestar.

Acciones sugeridas:

Establecer reuniones regulares con la madre, padre, tutora, tutor o cualquier familiar que
brinde el apoyo a NN para que puedan conocer los detalles de los procesos de desarrollo
y aprendizajes en las NN, asi como dar respuesta desde los CAl a cualquier inquietud que
puedan tener brindando un acompafnamiento

Instaurar relaciones positivas con las NN; a través de una escucha activa, comunicacion
respetuosa, fomentando la confianza mutua y un interés genuino en el bienestar y las
necesidades individuales

Generar vinculos entre las familias y las y los agentes educativos o personal docente, que
permitan construir una crianza positiva

Favorecer las condiciones para hacer sentir bienvenido a la nifna o nino y su familia,
siendo una primera actividad la sensibilizacion del personal que permita la inclusion
para una comunicacion efectiva dentro de la propia comunidad el CAl

2.4. Adaptacion de materiales y actividades.

Utilizar materiales y recursos educativos que favorezcan la diversidad. Acciones sugeridas:
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Proporcionar oportunidades para que las NN exploren, experimenten y se desarrollen
en todas estas areas y campos formativos a través de la Educacion Inicial y la Educacion
Preescolar

Promover diversos ambientes de aprendizaje ligados al juego y a las experiencias
artisticas

Aplicar y elaborar materiales incluyentes, en Braille, lectura facil, pictogramas, en
Lengua de Sefnas Mexicana (LSM), audios descriptivos, audiolibros, libros en Macrotipo
con contraste de fondo, etc., que favorezcan la participacion de nifas y nifos en las
actividades?*®

Implementar el descanso, esparcimiento, juego y actividades recreativas propias de su
edad

Brindar oportunidades de desarrollo y aprendizaje apropiadas a la edad, para lograr un
desarrollo fisico, cognitivo, afectivo y social hasta el maximo de sus posibilidades, asi
como a la comprension y el ejercicio de sus derechos

Apoyar al desarrollo bioldgico, cognitivo, motriz y socioafectivo

Brindar herramientas que potencialicen sus capacidades fisicas, intelectuales, sociales
y emocionales

Eliminar o disminuir las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP), que
enfrentan ninas y niNos para asegurar su aprendizaje

2.5. Promover la interaccion entre todas las niflas y todos los ninos.

Fomentar la interaccion de habilidades, caracteristicas, condiciones y necesidades de
cada nina y cada nino. Esto puede ayudar a crear un ambiente de convivencia aprendizaje
inclusivo y a promover la empatia y la comprension entre todas y todos.

Acciones sugeridas:

Favorecer el desarrollo de un sistema de comunicacién, inicialmente sencillo
posteriormente generalizable

Experiencias de exploracion y escucha de lecturas como una forma de acercamiento y
aprecio a la literatura desde los primeros dias de vida

Fomentar la comunicacion a través de multiples lenguajes, considerando la inclusion de
todas las lenguas maternas

Favorecerlaaccesibilidad universal en el entornofisico,en el uso de materiales educativos
y en la gestion de recursos para asegurar la participacion plena y efectiva de todas las
ninas y todos los nifos

Respetar la primera lengua de la nifa o el nino y reconocer que cada nina y cada nino
son seres Unicos que manifiestan sus necesidades de distintos modos

Promover la permanencia, la participacion y el aprendizaje en los CAl, en un entorno
seguro, afectivo y libre de violencia

38UNICEF estd construyendo una base de datos sobre tecnologias de asistencia Utiles para nifos y nifas con
discapacidad como formatos alternativos a los textos de uso comun; Braille, Audiolibros, Libros con caracteres
grandes, Lectores de textos electrénicos, Documentos electrdnicos, Sitios web y otros recursos en linea para la
ensefanza para nifos con Discapacidad por lo que te recomendamos visitar su pagina relacionada al acceso
al entorno de Aprendizaje |: Entorno fisico, informacién y comunicacion. https:/Mmww.unicef.org/lac/media/7431/
file y a su Serie de cuadernillos sobre educacién inclusiva, Oficina Regional de UNICEF para América Latinay el
Caribe, https://Awvww.unicef.org/lac/informes/serie-de-cuadernillos-sobre-educaci%»C3%B3n-inclusiva.
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2.6.Contribuir al fortalecimiento de mejores condiciones de
alimentacion y vida saludable para nifas y ninos dentro de los CAl.

Como accion complementaria al enfoque educativo e inclusivo se debe considerar la
alimentacion saludable de nifas y nifos, como requisito insoslayable para promover su
desarrollo integral, por lo que el personal del area de cuidados alimentarios, con apoyo de
las y los agentes educativos y docentes, debera fortalecer una nutricion balanceada, para lo
cual se proponen las siguientes acciones:

Acciones sugeridas:

Favorecer la identificacion de las necesidades nutricionales de cada nifia y nifo, evitando
con ello la malnutricion
Compartir con las familias conocimientos especificos sobre nutricion y buenos habitos
alimentarios
Asistir y apoyar a las nifas y ninos en funciones excretoras, higiene personal, ingesta de
alimentos y suefilo/descanso, asi como en su educacion

Implementar estandares minimos que permitan regular el servicio de excelencia con
equidad que se brinda en los CAl para nihas y ninos
Considerar las posibles modificaciones en la presentacion de alimentos que puedan
presentar las ninas y ninos

Evitar actos u omisiones que puedan afectar la integridad fisica o psicologica de las
niNas y ninos

2.7. Observar, registrar y documentar los procesos de desarrollo de las
ninas y los nifos.

Es conveniente que dentro de los CAIl se realicen observaciones y se elaboren registros de
los procesos de desarrollo de nifas y ninos de manera periddica para ajustar las estrategias
y ambientes de aprendizaje segun sea necesario. Por otro lado, se debe establecer un
procedimiento interno para reflexionar y discutir en colectivo los registros, a fin de llevar a
cabo una evaluacion cualitativa. Estos registros deberan describir el contexto, condiciones y
momentos en los que se hacen las observaciones para que puedan interpretarse desde una
vision integral que contribuya a tomar decisiones que beneficien a nifas y niAos, ya que es
fundamental tener en cuenta que se desarrollan a diferentes ritmos y aprenden de distintas
maneras.

Acciones sugeridas:

Potencializar y desarrollar al maximo las posibilidades fisicas, intelectuales, sensoriales y
afectivas de las NN y hacer un registro a fin de identificar y registrar el avance

Revisar y evaluar las practicas inclusivas en los CAl para identificar areas de mejora y
buscar retroalimentacion de las madres, padres, tutores, tutoras, familiares a cargo y
especialistas y profesionales de la salud para continuar mejorando la calidad de la
inclusion

Las y los agentes educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas
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responsables de la atencion de manera coordinada y con la supervision del personal
directivo o especializado deberan registrar el avance en el desarrollo de cada NN dentro
de los CAl, por lo que se comparten algunos hitos a fin de identificar el proceso de
aprendizaje dentro de los CAl

- Acompanar los indicadores de desarrollo con la descripcion del contexto, condiciones o
situacion enlaque se hacen las observaciones,ademas deincorporar detalles cualitativos
gue favorezcan una interpretaciéon situada y especifica

- Utilizar los indicadores de desarrollo solo como referentes, es importante no usarlos
como metas de aprendizaje o logros esperados; por otra parte, estos deberan observarse
en situaciones cotidianas o de juego y en diferentes momentos y espacios del CAl

2.8. Indicadores del Desarrollo.

Se sugiere llevar a cabo el registro acerca del avance en el proceso de desarrollo, de manera
focalizada con respecto a cada NN, a partir de los siguientes elementos.?”

Adecuado Desarrollo de NN

ler. Mes

Area Sensorial Sl NO

Enfoca a una distancia de 8 a 12 pulgadas (20 a 30 cm)
Reconoce algunos sonidos

Puede que voltee hacia sonidos y voces familiares
Reconoce el olor de la leche materna de su madre

Area Cognitiva
(aprendizaje, razonamiento, resolucién de problemas)

Prefiere los rostros humanos

Areas Motora y de Desarrollo Fisico

Lleva sus manos al alcance de sus ojos y boca

Logra mover la cabeza de lado a lado mientras estd acostado boca abajo
Reconoce algunos sonidos

3’|ndicadores del Desarrollo, CDC https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/milestones/index.html
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Adecuado Desarrollo de NN

3er. Mes
Area Sensorial Sl NO

Comienza a utilizar las manos y los ojos de manera coordinada
Empieza a balbucear y a imitar algunos sonidos
Gira la cabeza hacia la direccion del sonido

Area Cognitiva

(aprendizaje, razonamiento, resolucién de problemas)

Observa los rostros atentamente

Reconoce objetos y personas familiares a distancia

Sonrie al sonido de su voz y de la madre o cuidador primario
Desarrolla la sonrisa social
Es comunicativo y expresivo con su rostro y cuerpo

Areas Motora y de Desarrollo Fisico | |
Levanta la cabeza y el pecho cuando esta acostado boca abajo
Patalea armdnicamente y puede impulsarse con sus piernas

Abre y cierra las manos
Lleva sus manos a la boca sin dificultad
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Adecuado Desarrollo de NN

6to. Mes

Area Sensorial Sl NO

La visién a distancia madura, mejora la habilidad de seguir objetos en
movimiento

Imita sonidos
Explora con las manosy la boca

Area Cognitiva

(aprendizaje, razonamiento, resolucién de problemas)

Responde a su propio nombre

|u

Entiende el “no”
Distingue las emociones segun el tono de voz
Encuentra objetos parcialmente ocultos

Responde a las expresiones de emocién de otras personasy a
menudo se muestra feliz

Areas Motora y de Desarrollo Fisico ‘ Sl ‘ NO

Se voltea boca abajo hacia boca arriba y de boca arriba hacia abajo
Se sienta con o sin apoyo (controla su tronco)

Agarra cosas con una mano

Transfiere un objeto de una mano a la otra

Adecuado Desarrollo de NN

1ano

Areas Social y Emocional

Repite sonidos o acciones para llamar la atencién

Areas del Habla y la Comunicacién

Entiende cuando se le pide que haga algo sencillo

Usa gestos simples, como mover la cabeza de lado a lado para decir “no” o
mover la mano para decir “adiés”

Hace sonidos con cambios de entonaciéon (se parece mas al lenguaje
comun)

Dice "mama”y “papa”
Trata de copiar palabras

Area Sensorial ‘ Sl ‘ NO

Usa exclamaciones, tales como “joh-oh!”
Responde a solicitudes verbales simples
Responde cuando le dicen “no”

Presta cada vez mas atencidén al habla
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Area Cognitiva

(aprendizaje, razonamiento, resolucién de problemas)

Explora los objetos de diferentes maneras (los sacude, los golpea o los tira,
se los mete a la boca)

Cuando se nombra algo mira en direccién a la ilustracién o cosa que se
nombro

Comienza a usar los objetos correctamente (bebiendo del vaso,
peinandose el cabello, marcando el teléfono, escuchando en el auricular)

Mete cosas dentro de un recipiente, las saca del recipiente

Sigue instrucciones sencillas como “recoge el juguete”

Se alimenta con sus dedos

Repite sonidos o gestos para llamar la atenciéon

Prefiere a la madre y/o al cuidador principal por encima de todos los demas
Muestra preferencias especificas hacia ciertas personas y juguetes

Llora cuando su madre o su padre se van

Imita gestos

Mira hacia la fotografia correcta cuando se nombra la imagen

Encuentra objetos ocultos facilmente

Explora objetos de muchas maneras distintas (sacudiendo,
golpeando, tirando, dejando caer)

Areas Motora y de Desarrollo Fisico | Sl | NO
Se sienta sin ayuda

Se para sosteniéndose de algo, camina apoyandose en los muebles, la pared,
etc

Da pasos sin apoyarse y se para solo
Empuja cosas con su dedo indice
Coloca y saca objetos en un contenedor
Golpea dos objetos juntos

Usa el agarre de pinza

Se para momentaneamente sin apoyo

Se pone en la posicién de cuatro puntos, apoyandose en sus manos y
rodillas y avanza apoyado en sus manos y rodillas

Gatea hacia adelante
Se pone en posicion de sentado sin asistencia




Recomendaciones para la Atencién Oportuna de Ninas y Nifios con y sin Discapacidad y Deteccion de Posibles
Problemas en su Proceso de Desarrollo y Aprendizaje en los Centros de Atencion Infantil

A COPSADII

Adecuado Desarrollo de NN

2 anos

Areas Social y Emocional SI NO

Imita a otras personas, especialmente a adultos y niflos o nifnas mayores
Se entusiasma cuando estd con otros nifos o nifas

Demuestra ser cada vez mas independiente

Comienza a incluir otros niRos o niflas en sus juegos, coMo jugar a sentarse
a comer con las mufiecas o a correr y perseguirse

Areas del Habla y la Comunicacién

Sefala a objetos o ilustraciones cuando se los nombra

Sabe los nombres de personas conocidas y partes del cuerpo con los que
esta familiarizado

Dice frases de 2 a 4 palabras
Sigue instrucciones sencillas

Repite palabras que escuchd en alguna conversacion
Dice varias palabras sueltas (20 o mas)

Usa frases simples

Area Sensorial

Le interesan experiencias nuevas
Coopera con otros nifos

Area Cognitiva

(aprendizaje, razonamiento, resolucién de problemas)

Empieza a clasificar por formasy colores

Juega con su imaginacion de manera sencilla
Construye torres de 4 bloques o mas

Sigue instrucciones para hacer dos cosas, por ejemplo, “levanta
tus zapatos y ponlos en su lugar”

Nombra las ilustraciones de los libros como un gato, pajaro o perro

Encuentra objetos aun cuando estan ocultos debajo de dos o tres capas
Empieza a hacer juegos de simulaciéon

Imita el comportamiento de los demas, especialmente adultos
Yy NiNos mayores

Muestra entusiasmo cuando esta en compania de otros nifos

Demuestra una creciente independencia
Empieza a mostrar un comportamiento desafiante
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Areas Motora y de Desarrollo Fisico | Sl | NO
Se para en las puntas de los dedos
Patea una pelota
Empieza a correr
Se trepa y baja de los muebles sin ayuda
Sube y baja las escaleras apoyandose en el pasamanos
Arrastra juguetes para jalar mientras camina
Camina solo
Carga un juguete grande o varios juguetes mientras camina
Garabatea espontaneamente

Gira un recipiente para verter el contenido
Construye torres de cuatro bloques o mas
Usa una mano con mas frecuencia que la otra

Adecuado Desarrollo de NN

3 anos
Areas Social y Emocional SI NO

Demuestra afecto por sus amigos espontaneamente
Espera su turno en los juegos

Entiende la idea de lo que “es mio”, “de él”" o “de ella”

Se separa de su mama y su papa con facilidad

Se viste y desviste

Areas del Habla y la Comunicacién

Sigue instrucciones de dos o tres pasos

Sabe el nombre de la mayoria de las cosas conocidas

nou

Entiende palabras como “adentro”, “arriba” o “debajo”

nou oo

Dice palabras como “yo”, “mi”, “nosotros”, “td” y algunos plurales (autos,
perros, gatos)

Habla bien de manera que los desconocidos pueden entender la mayor
parte de lo que dice

|n

Comprende los conceptos de “igual” y “diferente”

Se expresa con oraciones de cinco a seis palabras

Cuenta historias
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Areas Sensorial Sl NO

Participa en juegos de fantasia
Le interesan experiencias nuevas

Coopera con otros ninos

Negocia soluciones para los conflictos

Imagina que muchas imagenes que no le son familiares pueden ser
“monstruos”

Se ve a si mismo como una persona integral, lo que incluye cuerpo, mente
y sentimientos

Area Cognitiva

(aprendizaje, razonamiento, resolucién de problemas)

Juega imaginativamente con munfecas, animales y personas
Arma rompecabezas de tres y cuatro piezas

Copia un circulo con lapiz o craydén

Pasa las hojas de los libros una a la vez

Arma torres de mas de seis blogques

Nomlbra correctamente algunos colores

Comprende el concepto de contar y puede saberse algunos ndmeros
Aborda los problemas desde un solo punto de vista

Comienza a tener un sentido mas claro del tiempo

Recuerda algunas partes de una historia

Comprende el concepto de igual/diferente

A menudo no puede distinguir entre fantasia y realidad

Areas Motora y de Desarrollo Fisico | Sl ‘ NO

Trepa bien

Corre facilmente

Brinca y se para en un pie hasta por cinco segundos

Sube y baja escaleras sin ayuda

Patea una pelota hacia adelante

Lanza la pelota por encima de |la cabeza

Atrapa la pelota en rebote la mayoria de las veces
Se mueve hacia adelante y hacia atras con agilidad
Copia figuras cuadradas

Dibuja a una persona con dos a cuatro partes del cuerpo

Usa las tijeras

Dibuja circulos y cuadrados

Comienza a copiar algunas letras
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Adecuado Desarrollo de NN

4 anos
Areas Social y Emocional SI [\[o)

Disfruta haciendo cosas nuevas

Cada vez se muestra mas creativo en los juegos de imaginaciéon
Le gusta mas jugar con otros ninos o ninas que solo

Describe lo que le gusta y lo que le interesa

Areas del Habla y la Comunicacién ‘ Si ‘ NO

Sabe algunas reglas basicas de gramatica, como el uso correcto de “él" vy,
" ”
ella

Canta una cancidén o recita un poema de memoria

Relata cuentos

Puede decir su nombre y apellido

Area sensorial

Recuerda parte de una historia
Habla con oraciones de mas de cinco palabras

Area Cognitiva

(aprendizaje, razonamiento, resolucién de problemas)

Nombra algunos colores y ndmeros

Entiende la idea de contar

Entiende el concepto de “igual” y “diferente”

Dibuja una persona con dos o cuatro partes del cuerpo
Sabe usar tijeras

Areas Motora y de Desarrollo Fisico Sl NO

Brinca y se sostiene en un pie hasta por 2 segundos

La mayoria de las veces agarra una pelota que rebota
Se sirve los alimentos, los hace papilla y los corta (mientras usted lo vigila)




Recomendaciones para la Atencién Oportuna de Ninas y Nifios con y sin Discapacidad y Deteccion de Posibles
Problemas en su Proceso de Desarrollo y Aprendizaje en los Centros de Atencion Infantil

COPSADII

Adecuado Desarrollo de NN

5 anos 11 meses
Areas Social y Emocional Sl NO

Quiere complacer a los amigos

Es posible que haga mas caso a las reglas
Le gusta cantar, bailar y actuar

Esta consciente de la diferencia de los sexos

Puede distinguir la fantasia de la realidad
Areas del Habla y la Comunicacién ‘ Sl ‘ NO

Habla con mucha claridad

Puede contar una historia sencilla usando oraciones completas
Puede usar el tiempo futuro; por ejemplo, “la abuelita va a venir”
Dice su nombre y direccion

Area sensorial ‘ Sl ‘ NO

Recuerda parte de una historia
Habla con oraciones de mas de cinco palabras

Area Cognitiva

(aprendizaje, razonamiento, resolucién de problemas)

Cuenta 10 o mas objetos

Puede dibujar una persona con al menos 6 partes del cuerpo
Puede escribir algunas letras o ndmeros

Puede copiar tridngulos y otras figuras geométricas

Conoce las cosas de uso diario como el dinero y la comida
Dice correctamente el nombre de por lo menos cuatro colores
Comprende mejor el concepto del tiempo

Tiene conocimiento de lo que se usa cada dia en casa (dinero, alimentos,
electrodomeésticos)

Quiere ser como sus amigos
Acepta reglas
Algunas veces es exigente, otras es sumamente colaborador

Areas Motora y de Desarrollo Fisico Sl NO

Se para en un pie por 10 segundos o0 mas
Brinca y puede ser que dé saltos de lado

Puede dar volteretas
Puede ir al bano solo

Se columpiay trepa

Puede saltar en un pie
Se viste y desviste sin ayuda

Utiliza tenedor, cuchara y (algunas veces) cuchillo de mesa
Suele encargarse de sus propias necesidades fisioldégicas en el inodoro
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Recomendacién 3. Fomentar una atencién de equidad con excelencia
en los Centros de Atencion Infantil (CAl).

El objetivo de esta recomendacion tiene dos vertientes, por un lado, la atencidén adecuaday
de excelencia para nifas o ninos con un diagnostico médico de discapacidad que ingresan
en los CAl Por el otro, la atencion adecuada y de excelencia igualmente, para nifas o
ninos sin diagndstico de discapacidad, pero que, de acuerdo con la observacion por parte
de las y los agentes educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas
responsables de la atencion presentan ciertos indicadores de posibles problemas en el
proceso de desarrollo y aprendizaje.

3.1. Nina o Nino que ingresa al CAl con un diagnéstico médico de
discapacidad.

Cuando una nifa o un ninRo ingresa al Centro de Atencion Infantil (CAl) con un diagndstico
meédico de discapacidad, es fundamental identificar las caracteristicas, necesidades y BAP
gue enfrenta, para implementar acciones que garanticen que el servicio se proporcione
con equidad e igualdad de oportunidades para su cuidado y educacion.

Acciones Sugeridas:

3.2. Evaluacion individualizada.

Realizar una evaluacion individualizada para identificar las necesidades
especificas. Si bien la nifa o el niRo ingresa al CAl con un diagnodstico, se sugiere
establecer una coordinacion con lasy los especialistas y profesionales de la salud,
para obtener informacion detallada sobre la discapacidad y las estrategias de
apoyo recomendadas que se implementaran dentro del Centro.

3.3. Desarrollo de un plan de apoyo individualizado (PAl).

Crear un Plan de Apoyo Individualizado (PAIl) que contemple las necesidades de
acuerdo con el tipo de discapacidad que tenga la nifa o el nifo, estableciendo
metas educativas y de desarrollo personalizadas, mediante la aplicacion de los
ajustes razonables requeridos para asegurar un entorno de cuidado y aprendizaje
inclusivo

Implementar programas a fin de ofrecer diversas oportunidades de aprendizaje
a partir del juego, el movimiento libre, la escucha y exploracién de textos literarios,
cantos, de acuerdo con las necesidades especificas

Incentivar la participacion de las NN con discapacidad, permitiéndoles expresar
sus necesidades y preferencias

Brindar servicios de atencion, cuidado, desarrollo y educacion integral, en funcion
de las necesidades y caracteristicas de las NN bajo un enfoque de inclusion
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3.4. Vinculacion interinstitucional.

El personal directivo debera integrar profesionales especializados en el equipo
educativo para colaborar en la implementacion del PA

Canalizar,en casodeser necesario, aserviciosde apoyo especializado,comoterapia
ocupacional, fisioterapia, o terapia de lenguaje de habla o acompanamiento
pedagogico, segun las necesidades individuales de nifas y ninos

Ofrecer apoyo emocional y social, especialmente a NN con discapacidad, ya que
pueden enfrentar desafios adicionales en términos de interaccion social
Implementar programas gque promuevan la conciencia y la aceptacion de la
diversidad entre ninas y ninos

3.5. Colaboracion con la madre, padre, tutor o familiar.

Involucrar activamente a las o los familiares en el proceso educativoy de cuidados,
recordandoles que son parte importante en el desarrollo integral de la nifias o
ninos

3.6. Red de apoyo interdisciplinaria.

Establecer una red de apoyo interdisciplinaria que involucre a profesionales de la
educacion, profesionales de la salud, familias y otros especialistas

Organizar reuniones regulares para revisar el progreso y ajustar estrategias segun
sea necesario

Realizar actividades y eventos que fomenten la sensibilizacion y la comprension
sobre la diversidad y la inclusion

Incorporar temas de diversidad en el curriculo para promover una comprension
temprana y natural de las diferencias individuales

3.7. Accesibilidad fisica y tecnologica.

Asegurar que lasinstalacionesfisicas sean accesibles, incluyendo: pasillosamplios,
alarmas visuales y sonoras, aulas con buena iluminacion, rampas, ascensores,
bafnos adaptados, entre otros

Implementar tecnologias de asistencia y accesibilidad como sistemas
aumentativos y alternativos de comunicacion, relojes parlantes, lectores de
pantalla, alarmas sonoras, etc., para mejorar la participacion de la nifia o niflo con
discapacidad y favorecer el proceso educativo

3.8. Promover la inclusion social.

Fomentar actividades que promuevan la inclusion social, como la participacion
en proyectos grupales, escolares y comunitarios

Sensibilizar a toda la comunidad educativa acerca de la discapacidad y fomentar
un ambiente inclusivo, amigable y respetuoso
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Adoptar un enfoque inclusivoy personalizado que permita a NN con discapacidad
alcanzar su maximo potencial de desarrollo y participar plenamente en la
comunidad escolar, por ellos es necesaria la profesionalizacion de lasy los agentes
educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas responsables
de la atencion

Revisar y ajustar las politicas escolares para garantizar que sean inclusivas y no
discriminatorias

Asegurar que las politicas aborden las necesidades especificas de las nifasy nifos
con discapacidad, incluyendo aspectos como el tiempo adicional en actividades
0 adaptaciones en la evaluacion

3.9. Fomentar la autonomia progresiva.

Incentivar la autonomia y la autodeterminacion, adaptando gradualmente las
responsabilidades de acuerdo con sus habilidades

Proporcionar oportunidades para que la nifa o el niRo participe activamente en
la toma de decisiones

3.10. Celebrar logros individuales.

Reconocer y celebrar los logros individuales de cada nifa o nino,
independientemente de sus habilidades o condicion

Fomentar un ambiente que valore el esfuerzo y el progreso personal

Favorecer un ambiente donde las NN se sientan comodas y comodos,
comunicando sus requerimientos y solicitando ayuda cuando sea necesario

Finalmente, las y los agentes educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y
personas responsables de la atencion, deberan tener un criterio flexible y el compromiso de
adaptar las practicas y politicas para satisfacer las necesidades cambiantes de las NN con
discapacidad a partir, de un entorno que fomente la aceptacion, el respeto y la inclusion.
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4. Nina o Nino que ingresa al CAIl sin diagndéstico médico de
discapacidad y se identifican posibles problemas en sus procesos de
desarrollo y aprendizaje.

La primera infancia es un concepto que surge de la neurocienciay las ciencias que estudian
el comportamiento y que lleva anos desarrollandose y poniendo poco a poco de relieve
la importancia de los primeros anos de vida en lo que respecta a su desarrollo fisico,
cognitivo, linguistico y socioafectivo®, por lo que se vuelve una etapa en la que es oportuno
detectar indicadores de posibles problemas en el proceso de desarrollo y aprendizaje de las
ninas y los ninos a fin de brindar medidas diferenciadas para su proteccion, incluyendo el
garantizar el acceso a intervenciones y oportunidades educativas, con las que desarrollen
todo su potencial ya sea en su comunidad, en los CAl o en cualquier lugar que interactuen,
favoreciendo cada proceso en su proyecto de vida.

Cuando la nifna o el nino ingresa al CAl sin diagnostico médico de discapacidady se identifica
por parte de las y los agentes educativos, docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadores y
personas responsablesde la atencion, algunassenales que puedan dar cuenta de problemas
en sus procesos de desarrollo y aprendizaje, se puede llevar a cabo una observacion y
seguimiento, la cual debe ser entendida como el pilar dentro del CAl, dado que esta permite
dirigir las actividades al logro de hitos del desarrollo infantil.

En materia educativa, la Politica Nacional de Educacion Inicial sefala que “..las nifas y los
niNos de cero a tres anos, por naturaleza, estan aprendiendo en cada interaccion y este
aprendizaje se esta dando a la velocidad mas rapida que ocurrira en sus vidas™®. Por lo
gue, en esta etapa, asi como en la subsiguiente etapa educativa de preescolar, se debera
favorecer el desarrollo y aprendizaje de las nifas y los ninos.

Por este motivo, de conformidad con el principio del interés superior de la nifez, no resulta
posible separar el cuidadoy atencion infantil de la Educacion Inicial, por lo que es imperativo
gue “.. las autoridades prioricen las medidas que mejor promuevan, de manera conjunta,
coordinada y normada el cuidado, atencion y educacion inicial de las nifas y los nifos de
cero a tres anos, contemplando el aprendizaje que resulta de todas las interacciones que
ocurren en los ejercicios de atencidn y cuidado.”°

Valela penaen este puntodetenernosy reconocer quesibien escierto, la deteccion oportuna
ocurre antes de los tres afos, si se detectan problemas en los procesos de desarrollo y/o
formacion de NN de 4 a 6, que les puedan generar alguna discapacidad, es necesario realizar
la observacion pertinente y la canalizacion correspondiente.

38Cfr. IMSS (Center on the Developing Child Harvard University) en https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/
guarderias/Primeralnfancia.pdf

Cfr. ACUERDO numero 07/03/22 por el que se emite la Politica Nacional de Educacién Inicial.https://dof.gob.
mx/nota_detalle.php?codigo=5646122&fecha=18/03/2022#gsc.tab=0

“[dem
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Por lo anterior, es importante identificar las caracteristicas, habilidades y recursos de cada
nina y nino, tomando en cuenta las etapas del desarrollo y las condiciones de accesibilidad.

A continuacion, se enuncian algunos indicadores sobre posibles problemas en el proceso
de desarrollo y aprendizaje que se presentan en situaciones diarias dentro del CAl, mismas
gue deben tomarse en consideracion por parte de las y los agentes educativos, docentes,
asistentes, cuidadoras, cuidadores y personas responsables de la atencion a fin de que sirva
como herramienta para realizar una deteccion temprana.

Es importante resaltar que no es una prueba a aplicar y que, el personal que labora dentro
de los CAIl no son especialistas o profesionales de la salud, por ello, esta primera deteccion
servira para canalizar al nifo o ninRa al servicio médico correspondiente, a fin de que
determinen el diagnostico y en su caso se brinde el tratamiento neuroldgico, oftalmologico,
psiquiatrico, etc. o bien realizar la canalizacion a los Centros de Rehabilitacion (CREE o CRI)
y Unidades Basicas de Rehabilitacion (UBR), en donde se realizara un diagnostico y una
atencion mas especializada si fuera el caso de que el NN tenga alguna discapacidad.

4.1. Posibles problemas en el proceso de desarrollo y aprendizaje de
ninas y ninos de 43 dias de nacidos a 5 afnos 11 meses de edad.

Al identificar que la nifa o nifo presenta algunos indicadores de posibles problemas en
el proceso de desarrollo y aprendizaje a partir del formato que se incorpora en el presente
documento, se debera informar a la persona responsable del CAl para que de manera
interdisciplinaria se indique la ruta a seguir, a fin de notificar a la madre, padre, tutora, tutor
o cualquier familiar que brinde el apoyo a nifas y nifos las acciones a seguir.

Cabe destacar que, en el siguiente apartado se precisaran algunos indicadores sobre
problemas en los procesos de desarrollo y formacion de NN desde los 43 dias de nacido que
es cuando se puede ingresar a un CAl, hasta los cinco anos 11 meses de edad.

Posterior a ello, se proporcionan herramientas a fin de que las y los agentes educativos,
docentes, asistentes, cuidadoras, cuidadoresy personas responsables de la atencion puedan
hacer una deteccidn inicial sobre posible discapacidad a través de una Hoja de Deteccion
Temprana, que viene al final de este apartado, con el fin de que el personal de salud
realice el diagnostico correspondiente sin que ello conlleve exclusion o discriminacion, sino
garantizar el interés y bienestar de nifnas y ninos de los Centros de Atencion infantil.
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Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

43 dias

Los ojos con simetria se desvian y en ocasiones se cruzan

Mantiene sus manos fuertemente empufiadas

Movimientos reflejos fuertes o inordinados

Ojos con desviacion

No voltea a las fuentes sonoras

Parece rigido o extremadamente blando

Succiona poco y se alimenta lentamente

No parpadea cuando se le hace ver una luz brillante

La mandibula inferior tiembla constantemente, aun cuando no esta llorando ni emocionado

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

3 meses

No observa sus manos

No sonrie al sonido de su voz

No sigue los objetos en movimiento con sus 0jos

No agarra ni sostiene objetos

No parece responder a sonidos fuertes

No sonrie a las personas

No puede sostener bien su cabeza

No emite sonidos

Tiene problemas para mover uno o ambos ojos en todas las direcciones

Ojos con desviacion

Mantiene constantemente una sola postura

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

6 meses-11 meses

Parece muy rigido, con los musculos tensos, o demasiado flexible, como una muneca de trapo

La cabeza se sigue yendo hacia atras cuando esta en la posicidon de sentado

Llanto dificilmente consolable

Parece no disfrutar la cercania de las personas

Uno o ambos ojos se mueven hacia adentro o hacia afuera constantemente

Lagrimeo persistente, secrecién ocular o sensibilidad a la luz

No responde a los sonidos a su alrededor

Tiene dificultad para llevar objetos a su boca

No gira la cabeza para identificar sonidos

No logra voltearse en ninguna direccion

No muestra interés en juegos como el de esconderse y luego aparecer
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4.2. Discapacidad fisica o motora.

Alteracion en musculos, huesos o articulaciones; puede haber dafos en alguna funcién del
cerebro que afectan el movimientoy por lo tanto, impiden que la nina o nino pueda ejecutar
movimientos finos o gruesos con precision.

Discapacidad Fisica*

43 dias

Discapacidad motora fisica: Provoca | Discapacidad motora con dafio neurolégico:
limitaciones en el movimiento de alguna parte | Se relaciona con un dafio en la zona cerebral
o la totalidad del cuerpo; se debe en algunos | que causa dificultades en el movimiento
casos a la ausencia de una extremidad. corporal.

Discapacidad Fisica*?

Secuela de una afecciéon en el sistema neuromuscular a nivel central o periférico, dando como
resultado alteraciones en el control del movimiento y la postura; también llamada neuromotora o
motriz.

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

43 dias-1 ano

No succiona bien la comida

No puede sostener su cabeza

No muestra interés por las personas

Es incapaz de sostener y manipular objetos con las manos durante periodos cortos
Arrastra un lado de su cuerpo mientras gatea

No gatea

Después de 10 meses no se mantiene de pie con apoyo

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

2-3 anos

No mueve la boca para comer

No logra desarrollar un patréon maduro de pisada (punta-talén) después de varios meses de
caminar, o camina exclusivamente sobre los dedos de los pies

No puede brincar

Coge pequefos objetos entre los dedos y el pulgar

No utiliza el dedo indice para explorar

No puede empujar un juguete con ruedas a los dos anos

No realiza trazos verticales, horizontales y circulares con lapiz

“Definicion de acuerdo con el Modelo de atencién y cuidado inclusivo para nifias y nifios con discapacidad en
el marco del Programa de Estancias Infantiles para madres trabajadoras del Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo.

“Glosario de Términos de Educacion Basica,
http://planeacion.sec.gob.mx/upeo/Glosarios|nicio20192020/BASICA2019.pdf
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Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

4 anos-5 anos 11 meses

No puede montar un triciclo

No puede apilar cuatro bloques

No puede brincar en un lugar

No puede sostener un crayon entre el pulgar y los demas dedos

No puede lanzar una pelota por encima de la cabeza

No puede subir y/o bajar escaleras, juntando los dos pies en cada peldafo

Tiene dificultad para enderezar-sostener la cabeza cuando lo cargan

Se observa tension o endurecimiento de su cuerpo cuando lo tocan

Tiene dificultad para girarse o voltear la cabeza ante cualquier objeto o para ver a una persona
Se observa dificultad para empujar con sus manos y/o tomar objetos con una o ambas manos
No puede copia formas cuadradas y/o algunas letras

Tiene dificultad para hacer garabatos

4.3. Discapacidad visual.

Se define como la pérdida parcial o total de la agudeza visual (funcién ocular) que impide la
capacidad de ver, abarca la discapacidad visual moderada, visual grave y ceguera.

Discapacidad Visual*

43 dias

Discapacidad visual

Ceguera: Visidon nula
e imposibilidad de
desempefar tareas
visuales.

Discapacidad visual
profunda: Dificultad
para tareas visuales
gruesas e
imposibilidad de
tareas que requieren
una vision en detalle.

Discapacidad visual
severa: Posibilidad
de tareas visuales
con inexactitud. Es
necesaria una
adecuacioéon de
tiempos, ayudas y
modificaciones.

moderada:
Posibilidad de tareas
con ayudas
especiales e
iluminacion
adecuada.
Desempefio similar
al de los niflos o
nifas con vision
normal.

La deficiencia del érgano de la visién, las estructuras y funciones asociadas con él. Es una
alteracion de la agudeza visual, campo visual, motilidad ocular, vision de los colores o
profundidad, que determinan una deficiencia de la agudeza visual y que una vez corregida,
en el mejor de los ojos es igual o menor de 20/200 o cuyo campo visual es menor de 20
grados.

“Afin de dar continuidad al enfoque inclusivo, se sugiere revisar el Modelo de atencién y cuidado inclusivo para
ninas y nifos con discapacidad en el marco del Programa de Estancias Infantiles para madres trabajadoras del
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo y la Prueba Evaluacién del Progreso en el Desarrollo Social.
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Discapacidad Visual““

Baja vision. La discapacidad visual moderada y
la discapacidad visual grave se reagrupan
comunmente bajo el término «baja vision»; la

baja visibn y la ceguera representan
conjuntamente el total de casos de
discapacidad visual. Con arreglo a Ia

Clasificacion Internacional de Enfermedades
(CIE-10, actualizacidon y revision de 2006), la
funcién visual se subdivide en cuatro niveles:
vision normal; discapacidad visual moderada;
discapacidad visual grave; ceguera.

Ceguera. La ceguera es una deficiencia
sensorial que se caracteriza porque quien la
padece tiene total o seriamente danado el
sistema visual. Mas especificamente hablamos
de alumnos con ceguera para referirnos a
aquellos que no ven o que tienen una ligera
percepcion de luz (pueden ser capaces de
distinguir entre luz y oscuridad, pero no la
forma de los objetos). La ceguera requiere de
apoyos especificos como textos en Braille,
abaco Kramer, bastdn, perro guia, etcétera.

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

43 dias-1 ano

No busca el sonido con los ojos

No vuelve la cabeza hacia el sonido

No reconoce a las personas familiares

No tiene reflejo de busqueda

No evita obstaculos

No intenta sostener objetos y no los encuentra visual y auditivamente

Al sostener un objeto, No mira sus manos

No controla ojo-mano en linea media del cuerpo, lo que le impide mover sus piernas

No tiene reflejo de caida (primeros calculos)

Cuando se cae algo dentro de su campo visual no lo recoge o no lo busca (localizacién fijacion)

No esquiva obstaculos, ya que no aumenta su campo de percepciéon

No apunta hacia objetos o imagenes

No busca objetos que alguien esconde frente a su vista

44Glosario de Términos de Educacién Basica,

http://planeacion.sec.gob.mx/upeo/GlosariosInicio20192020/BASICA2019.pdf
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Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

2-3 anos
No sigue el movimiento de los objetos con los ojos
No mira a su alrededor
No muestra interés por extrafios, ni observa sus movimientos
No responde a expresiones faciales, por ej. No devuelve sonrisas

No busca los objetos caidos ni se inclina sobre ellos

No tiene conciencia del movimiento corporal en diferentes posiciones espaciales: adelante, atras,
arriba, abajo, al lado, sobre, debajo

No se desplaza tomado de la mano con otra persona

No interpreta el espacio, por tanto, evita mejor los obstaculos
Hace rompecabezas sencillos

Clasifica objetos por tamano, color o forma

Organiza formas especificas de rompecabezas sencillos, por ejemplo: encuentra imagenes
escondidas

Diferencia entre igual y diferente
Tiene dificultades para copiar figuras geomeétricas, letras y numeros

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

4 anos-5 anos 11 meses

No puede montar un triciclo
Presenta dolor de cabeza y/o nauseas frecuentes
Hay confusién de las letras, palabras, lineas y/o dibujos

No relaciona los elementos de un dibujo entre siy no puede distinguir lo estatico (no se mueve) y
lo plano (sin relleno)

No puede copiar un circulo

4.4, Discapacidad auditiva.

Es la dificultad o imposibilidad de desarrollar la habilidad de oir, derivada de una afectacion
al sistema auditivo.4®

“A fin de dar continuidad al enfoque inclusivo, se sugiere revisar el Modelo de atencién y cuidado inclusivo para
nifas y nifos con discapacidad en el marco del Programa de Estancias Infantiles para madres trabajadoras del
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo y la Prueba Evaluacién del Progreso en el Desarrollo Social.
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nsejo Nacional de Prestacion de Servicios para
Ia Atencién, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil

Discapacidad Auditiva“®

Temporal: También se le conoce como umbral | Permanente: La pérdida de audiciéon

auditivo temporal, puede producirse de | permanente también se conoce como umbral

manera espontdnea tras ruidos muy fuertes. auditivo permanente, puede producirse de
repente o desarrollarse de forma gradual a lo
largo de la vida.

La restriccion en la funcidén de percepcion de los sonidos externos, alteracion de los
mecanismos de transmision, transduccién, conduccién e integracion del estimulo sonoro,
gue a su vez pueden limitar la capacidad de comunicaciéon. La deficiencia abarca al oido,
pero también a las estructuras y funciones asociadas a él.

Discapacidad Auditiva*’

Hipoacusia. La pérdida auditiva de 26 a 89 | Sordera (hipoacusia profunda). Pérdida

decibeles, como umbral promedio para las | auditiva igual o mayor a 90 decibeles, como

frecuencias intermedias del audiograma. promedio para las frecuencias intermedias del
audiograma.

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

43 dias-1 aho
No realiza ruidos guturales y/o gritos
No busca el sonido con los ojos
No balbucea
Le molestan ciertos sonidos y/o olores
No distingue las emociones por el tono de la voz
No responde a simples peticiones verbales o a su propio nombre
No intenta imitar palabras

“6Definicion de acuerdo con el Modelo de atencién y cuidado inclusivo para nifias y niflos con discapacidad en
el marco del Programa de Estancias Infantiles para madres trabajadoras del Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo.

4’Glosario de Términos de Educacién Basica,
http://planeacion.sec.gob.mx/upeo/Glosariosinicio20192020/BASICA2019.pdf
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Deteccidén de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

2-3 anos
No realiza sonidos como “mmmm” o “ssss”
Utiliza vocales unidas y No usa oraciones de minimo dos palabras
No copia sonidos cuando los oye
No imita las acciones o palabras al final de este periodo
No dice al menos quince palabras
Responde a preguntas, por ej. ; Donde esta tu vestido? si los objetos estan a la vista
No nombra o no intenta nombrar objetos
No logra mostrar o dar objetos al personal educativo cuando se lo piden

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

4 anos-5 anos 11 meses

No puede montar un triciclo

No responde a las personas fuera de la familia

Presenta confusion al decir o escuchar palabras, no hay balbuceo y/o le cuesta trabajo entender
cuando le hablan

Parece no sobresaltarse o responder ante un ruido del ambiente, sonidos familiares y/o al llamarle
por su nombre

Presenta dificultades en el control e intensidad de la voz, como tensidn al hablar (habla mal, no se
entiende) y/o se comunica con gritos

Presenta quejas frecuentes acerca de dolores en el oido
Se observa indiferencia, distraccion

4.5. Discapacidad intelectual.“®

43 dias
Obstaculiza el funcionamiento intelectual, | Afecta el desarrollo psicomotor, cognoscitivo,
sensorial, y motriz. de lenguaje, y socioafectivo.

Discapacidad Intelectual“®

Funcion intelectual que se encuentra significativamente por debajo del promedio, que coexiste
con la limitacién de la habilidad adaptativa, y que se manifiesta en etapas tempranas del
desarrollo.

“8Definicion de acuerdo con el Modelo de atencién y cuidado inclusivo para nifias y niflos con discapacidad en
el marco del Programa de Estancias Infantiles para madres trabajadoras del Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo.

“9Glosario de Términos de Educaciéon Basica,
http://planeacion.sec.gob.mx/upeo/GlosariosInicio20192020/BASICA2019.pdf
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Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

43 dias-1 aho
No busca, sonrie y vocaliza
Tiene movimientos repetitivos
Es Indiferente al medio y no responde a la gente
No reconoce a las personas familiares
No puede sostener objetos con las manos durante periodos cortos
No puede sujetar con las manos objetos cuando se le ofrecen
No explora nada con las manos ni la boca
No reconoce las imagenes conocidas
No reconoce quien es él /ella
No reconoce los cambios entre superficies distintas
Se le complica Imitar gestos

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

2-3 anos
No utiliza el orinal (o el retrete) cuando se le coloca en él
No mira a su alrededor
Demuestra un comportamiento desafiante (hace lo que se le ha dicho que no haga)
No coopera pasivamente cuando le visten
Es indiferente al medio
No comprende expresiones faciales
Sus acciones no manifiestan ninguna intencién
No empieza a ordenar por formas y colores
No sigue instrucciones simples a los dos afos
No identifica un objeto en su mano o una imagen en un libro
No logra utilizar oraciones cortas

No parece conocer la funcion de los objetos comunes de su casa (cepillo de pelo, teléfono, timbre,
tenedor, cuchara)
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Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

4 anos-5 anos 11 meses

No puede montar un triciclo

Se observan dificultades en la comunicacién e interaccién social con otras personas (adultos o
ninos)

No relaciona las actividades por la vista y los sentidos

Presenta falta de destreza en las actividades escolares y/o en las habilidades de juego

No sigue instrucciones de tres pasos y no recuerda parte de una historia

Generalmente no puede distinguir la fantasia de la realidad

Presenta distraccion, lentitud y/o dificultades en la atencién y/o concentraciéon de tareas
especificas

No muestra interés por la musica o el ritmo, y no participa en juegos de fantasia

Se toma mas tiempo en lograr las actividades asignadas

4.6. Alteraciones de lenguaje.

Alteraciones del lenguajes°

Los retos de la comunicacion oral se conocen como trastorno del desarrollo del lenguaje o disfasia
de desarrollo; no se consideran como una discapacidad, pero son muy comunes. Se manifiestan
en forma diferente en cada nifia o nifo, ya sea a través de la dificultad para pronunciar palabras,
falta de vocabulario, fluidez en el habla o bien ausencia completa de expresion verbal.

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

1ano
Presenta dificultad para pronunciar, articula Unicamente silabas y/o secuencias de sonidos
repetidamente

No aprende a usar gestos, como decir adids con la mano o mover la cabeza para decir no

Se observa que no escucha sus propias vocalizaciones ni las de los demas, con frecuencia
Unicamente emplea las silabas

No dice palabras sueltas (“mama” o “papa”)

S0Definicion de acuerdo con el Modelo de atencién y cuidado inclusivo para nifias y niflos con discapacidad en
el marco del Programa de Estancias Infantiles para madres trabajadoras del Programa de las Naciones Unidas

para el Desarrollo.
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Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

2-3 anos

Presenta dificultad para pronunciar, articula Unicamente silabas y/o secuencias de sonidos
repetidamente

Se observa que no escucha sus propias vocalizaciones ni las de los demas, con frecuencia
Unicamente emplea las silabas

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

4 anos-5 anos 11 meses
No puede montar un triciclo

Se le dificulta escuchar, interesarse por el significado de las palabras y por los sonidos del medio
ambiente

4.7. Discapacidad Psicosocial.”

Los problemas de desarrollo psicosocial tienen repercusiones sobre las funciones cognitivas
(pensamiento, juicio, etc.), afectivas o emocionales (estado de dnimo y humor) y las funciones
psicoldgicas y sociales (habilidades de interacciéon individual, social y comunitaria, asi como la
formacion de vinculos), por lo que requieren de intervenciones psicosociales integrales y
oportunas.®?

La discapacidad psicosocial es un término utilizado para describir una condicidon que puede surgir
de un problema de salud mental.”

La discapacidad psicosocial surge cuando alguien con una condicién de salud mental interactda
con un entorno, que presenta barreras para su inclusién y puede restringir la capacidad de una
persona para:

-estar en ciertos tipos de ambientes

-concentrarse

-completar las tareas

-hacer frente a presiones de tiempo y multiples tareas

-interactuar con otros

-manejar el estrés

Discapacidad Psicosocial®?

Es la limitacion de las personas que padecen disfunciones temporales o permanentes de la
mente, para realizar una o mas actividades cotidianas o para ejercer sus Derechos Humanos.

Sldem.

52Cfr. New South Wales (NSW) Ministry of Health, 2023 Recuperado de: https://www.health.nsw.gov.au/
mentalhealth/psychosocial/foundations/Pages/psychosocial-whatis.aspx#:~text=A%20psychosocial%20
disability%20arises%20when,enough%20stamina%20to%20complete%20tasks

53Glosario de Términos de Educacién Basica,
http://planeacion.sec.gob.mx/upeo/GlosariosInicio20192020/BASICA2019.pdf



Recomendaciones para la Atencién Oportuna de Ninas y Nifios con y sin Discapacidad y Deteccion de Posibles

Problemas en su Proceso de Desarrollo y Aprendizaje en los Centros de Atencion Infantil

0. coPSADII
‘. : &

de

Deteccion de posibles dificultades en el proceso de desarrollo y aprendizaje

2-6 anos

Se observa un retraso en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion, por ejemplo: parece no
prestar atencién cuando le hablan

Tiene problemas de socializacién, por ejemplo: tiene dificultad para comprender los sentimientos
de otras personas y/o para expresar sus propios sentimientos

Se balancea, mueve y/o agita las manos, da vueltas sobre si mismo o si misma, corre de un lado a
otro, durante largos periodos de tiempo

Repite palabras o frases unay otra vez

Se observa que no habla ni emite sonidos con intencién comunicativa

Le irritan los cambios, presenta berrinches inexplicables sin causa aparente

Cuando se le quiere mirar a los ojos, rehuye la mirada

Presta atencidon a sonidos que él mismo produce, ignorando lo que ocurre en su entorno

Muestra hipersensibilidad a algunos ruidos (llega a taparse los oidos o gritar)

Tiene preferencias extrafias de ciertos alimentos por su consistencia (suaves, asperos, crujientes,
etc.), o por su sabor (dulces, salados o acidos, etc.)

Constantemente huele lo que encuentra

Reacciona de forma extrafa al contacto de ciertas texturas (suaves, asperas, etc.)

Utiliza mal los pronombres personales (e]. dice tu en vez de yo, quieres en vez de quiero)

No reconoce las situaciones de peligro, pareciera que no le tiene miedo a nada

Parece interesarse mas por los objetos, los juguetes, los accesorios de las personas, ciertos sonidos
y aromas, que por las personas

Estalla sin control cuando esta enojado o molesto

Se rehUsa a vestirse, dormir, ir al bano

No participa en juegos de fantasia

Ignora a los demas nifos

No muestra interés en juegos interactivos

Todavia se aferra a sus padres o llora cada vez que lo dejan

No atiende instrucciones de dos pasos con uso de preposiciones (“pon la taza sobre la mesa” o
“toma la pelota de abajo del silléon")

Tiene problemas alimentarios, del suefio o para usar el inodoro

Tiene dificultad para expresar sus emociones y reconocerse en si mismoy en el otro

Parece triste la mayor parte del tiempo
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Después de la deteccion de indicadores, es necesario registrar y documentar los hallazgos
para dar continuidad a los proximos pasos.

Coordinar acciones con el personal directivo, las y los agentes educativos, docentes,
asistentes, cuidadoras, cuidadoresy personas responsables de la atencidn para llenar la Hoja
de Deteccion Temprana y entregarla al padre madre o tutor para continuar con la atencion
adecuada y oportuna con las especificaciones que se detallan en la misma.

4.8. Hoja de Deteccion Temprana.

Una vez gque se haya realizado la deteccion sobre posibles dificultades en el proceso de
desarrollo y aprendizaje de las nifias y ninos en los CAl, se dara aviso a la Direccion para
completar en conjunto la Hoja de Deteccion Temprana, con la finalidad de realizar la
referencia correspondiente, la cual ayudara a identificar y canalizar de forma oportuna a
ninas y NiNos que requieran una evaluacion para identificar alguna discapacidad y actuar
en consecuencia.
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Hoja de deteccién temprana

Fecha de aplicacion:

Nombre del nifo/nifAa:

Edad: Género:

Nombre del CAl: Direccion:

Dependencia o institucién a la que Publica: cct:

pertenece: Mixta: CUCA:
Privada:

Cuenta con Diagndstico Médico: Especificar el Diagndstico:

Si NO

Cuenta con un seguimiento Especificar:

especifico:

Si NO

Cuenta con Seguridad Social: Especificar SS:

Si NO

Nombre de la madre, padre,
tutora, tutor o cualquier familiar
que brinde el apoyo a nifasy
ninos:

Unidad a la que se sugiere acudir:

Descripcion de indicadores de posibles problemas en proceso de desarrollo y
aprendizaje para que el especialista y/o profesional de la salud realice la evaluacion

correspondiente.
(incorpora los hallazgos y tus observaciones de acuerdo con los formatos generales e individuales).

Responsable de |la deteccion:

Nombre, cargo y firma

El responsable cuenta con Especificar:
capacitacion en materia de
discapacidad:

Sl NO
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Después de completar el formato que antecede, se recomienda realizar las siguientes
acciones:

Solicitar entrevista con la madre, padre, tutora, tutor o cualquier familiar que brinde el
apoyo a nifasy ninos para dialogary conocer su opinion, sobre los hallazgos relacionados
con los Indicadores que se detectaron

Entregar la Hoja de Deteccion Temprana sehalando que, la misma es una alternativa
para la referencia oportuna de cualquier nifa o niRo que presente algunos indicadores
de cualquier alteracidn sensorial, motriz, intelectual, conductual o alguna desviacion del
neurodesarrollo

Informar que sera necesario entregar esta hoja a la clinica de salud que corresponda, o
en los espacios donde recibiran atencion profesional para una evaluacidén exhaustiva y
un Diagnostico Médico realizado por una o un especialista a fin de que se determine si
existe algun posible problema en el proceso de desarrollo y aprendizaje

Senalar que de manera alterna y por los tiempos de espera, se sugiere que también se
entregue esta Hoja de Deteccion Temprana al Centro de Rehabilitacion del SNDIF. Para
lo cual se comparte el Directorio de Centros de Rehabilitacion (CREE o CRI) y Unidades
Bésicas de Rehabilitacion (UBR) que viene en archivo anexo y en la siguiente liga: https://
sitiosl.dif.gob.mx/Rehabilitacion/?page_id=467. Lo anterior con la finalidad de que
también se valore integralmente a la nifa o NiNo en estos espacios

En caso de que la niha o niAo requieran rehabilitacion para favorecer su desarrollo y
aprendizaje, se sugiere también proporcionar a la madre, padre, tutora, tutor o cualquier
familiar que brinde el apoyo a nifas y nifos la siguiente informacion:

El Sistemma Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), a través de la
Direccion General de Rehabilitacion e Inclusion, opera programas y acciones en sus
Centros y Unidades de Rehabilitacion, que permiten prevenir, detectar y realizar una
atencion oportuna del desarrollo de nifias y ninos con discapacidad o con posibles
problemas en sus procesos de desarrollo y aprendizaje.

En los Centros de Rehabilitacion (CREE o CRI) y Unidades Bdsicas de Rehabilitacion
(UBR), a nivel nacional, se otorgan consultas médicas especializadas en Medicina
de Rehabilitacion, Ortopedia, Neurologia y Comunicacion Humana (Audiologiqg,
Foniatria y Patologia de Lenguagje); ademads de consultas paramédicas en psicologia,
odontologia, trabajo social, enfermeriaq, terapia fisica, terapia ocupacional y terapia
del lenguaje.

Estos servicios se desarrollan con el apoyo de profesionales especializados en el uso
de instrumentos, equipos, técnicas y herramientas de rehabilitacion para recuperar,
mantener o mejorar las capacidades fisicas y/o cognitivas (pensar y aprender), que
necesita una persona para el éptimo funcionamiento y/o logro de independencia en
su vida diaria.
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Este sistema de atencidn es a poblacion abierta, sin importar si se encuentran afiliadas
o afiliados a algun sistema de salud (IMSS, ISSSTE, PEMEX, etc.). Si se tiene alguna
duda, es posible compartirles el teléfono de la Direccion General de Rehabilitacion del
SNDIF: 5530032200 ext. 4327.

Sugerir la conveniencia de que se comparta con el personal del CAl el Diagnodsticoy en
caso de ser afirmativa alguna condicion de discapacidad, que indiquen si van a asistir al
Centro de Rehabilitacion o a la Unidad Basica de Rehabilitacion para coadyuvar desde el
CAll, en los procesos del desarrollo y aprendizaje de las nifas y los ninos

Solicitar a la madre, padre, tutora, tutor o cualquier familiar que brinde el apoyo a nifas y
NniNos, proporcione informacion acerca de los cuidados especificos a implementarse dentro
de los CAl, a fin de favorecer el desarrollo integral y aprendizaje de |la niha o nino.

Senalar que se sugiere revisar la siguiente liga para coadyuvar en la atencidn integra en
materia educativa, cuidados, salud, nutricidon y proteccion:

https://www.google.com/maps/d/u/O/viewer?mid=1gmalP-hlevkA2C14cTBPIKsLgtbw6Os&l!
=25.252915399999996%2C-111.3705391&z=8




Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia

Docentes, asistontes, cukiadoras,
cuidadores y responsables de la atencitn
- en ks CAl dentfican posibies [Hmt"m‘ﬁ
(] en ol proceso de desamollo y aprendizaje
4 de niNas y ninos de los 43 dias de nacidos
hasta los & afios en los CAL

f — —

-

Pt L L L T N

- ‘l
-] SOlCia entrevista con la madie,
padre, tulonm, tuiof o cualquos
lamifiar que brinde ¢ apoyo a las
nifias y los nifios para informar las

Avisa ala dreccidn del
CAl para el Benado en
conunto de la Hoda de
Detecesdn Temprana.

-——

| rp—

[ ————— obsorvaciones y hallaroos.
- L
» L= %
1 £ -_—
* I —100 : :
Se los entregard la Holja de Deteccion Temprang (% ]

o -

seialindoles que la misma o35 una aliematva
para referencia oporiuna de cualjuier nifla o ni
que presenta algunos problemas en su proceso
de desarrofo yo aprendizaje que podrian
cunlquies alterackln sensonial, molriz, ntelectual,
conductual o alguna desiacion dol

48
I

B

e ol

Se le informa quat €5 NECe3ano entregar

e i e s s B e e i

— b J esta Hoja de Deteccion Temprana a la
Clinica de salud que le commespenda, 0 a
=lalo) g =====t los espacios donde recibirin atencién
profesional para una evaluaciin
50 10 indica que e i : exhaustva y un Diagnistico por pare de
alierna puede acudir a los 7 s o profesional de salud
Centro de Rehabditacion del el -
SNDIF y Unidades Bisicas de -l e ]
Rehabiditacién (UBR) afinde | I
qué también s& valore 1 "I_— ? H
IWM:E;‘II&“MI}HIM. \h---------------------' o
= — x| -
' Se le sugiere la conveniencia de que se
"----------_----'----"\‘ comparta con el personal del CAl el
* [ 100 1 Diagndstico ¥ en caso de ser alrmativa
[ Se le proporciona el 1 alguna condicidn de discapacidad, que
sigudente codigo para [E] | : [é] S| propotceone informackin acerca de los
coadyuvar en la alencion e [0 2 e Bt * @& cuitados especiiicos a implementarse
integral en materia = ot e (1T "‘" ]IL}] () dentro de los CAJ, a fin de favorecer ol
educaliva, cuidados, L Jd 1 desarrolio ntegral y aprendhrape de la nolay
salud, nutricin y M I 0 o,
proteccion delanifa o [8) Lot piis ! < - >
L deinio. ! T
o ‘J “---‘------ﬂ--"

S“Propuesta elaborada por la Direccidén de Atencidn a Grupos en Riesgo de SEGOB, en atencidén a la coordinacidn
del Grupo de Trabajo sobre Inclusiéon del COPSADII.
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Siglas y Acrénimos

BAP Barreras para el Aprendizaje y la Participacion

CAl Centro de Atencion Infantil

COPSADI| Consejo Nacional de Prestacion de Servicios para la
Atencion, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil

CREE o CRI Centro de Rehabilitacion y Educacion Especial o Centro de
Rehabilitacion Integral

ENAPI Estrategia Nacional de Atencién a la Primera Infancia

IMSS Instituto Mexicano del Seguro Social

ISSSTE Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado

LGIPD Ley General para la Inclusion de las Personas con
Discapacidad

LGPSACDII Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencion,
Cuidado y Desarrollo Integral Infantil

PEMEX Petréleos Mexicanos

PND Plan Nacional de Desarrollo

PNE]| Principios rectores de la Politica Nacional de Educacién
Inicial

SEGCOB Secretaria de Gobernacion

SEDENA Secretaria de la Defensa Nacional

SEMAR Secretaria de Marina

SEP Secretaria de Educacion Publica

SNDIF Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la familia

UBR

Unidades Basicas de Rehabilitacion
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Glosario.

Accesibilidad: es un principioy derecho llave para evitar la vulneraciéon de derechos a través,
de la eliminacion de barreras de forma progresiva y constante.

Agente Educativo: Para efectos del presente documento, se considera a la persona
responsable del trabajo educativo inicial directo con las niflas y los nifos de 0 a 3 anos, en
algunas ocasiones también realiza servicios de asistencia, proteccion, alimentacion, higiene,
interacciony juego con las ninas y los ninos. También se encargan de llevar a cabo la crianza
compartida en conjunto con las familias.

Docente: Para efectos del presente documento, se considera a la persona responsable del
trabajo educativo de nivel preescolar para fortalecer el desarrollo y aprendizaje de las nifias
y los ninos de 3 a 6 anos, pudiendo proporcionar ademas servicios de asistencia, proteccion,
alimentacion e higiene.

Cuidadora/cuidador: Para efectos del presente documento, se considera a la persona
encargada de brindar atencion cotidiana y apoyo, responsable de la asistencia, proteccion,
alimentacion, higiene, interaccion y juego con las nifas y los nifos de O a 6 ahos, pudiendo
en algunas ocasiones encargarse del trabajo educativo.

Calidad de la Atencion: Es el grado en que los servicios de salud, educativos y de cuidados
se brindan de manera 6ptima:

Eficaz — proporcionar servicios de calidad y excelencig;

Segura - evitar danos a las nifas y ninos que asisten a los CAl,

Centrada en las personas — proporcionar atencion que responda a las preferencias,
necesidades y valores individuales de cada nifa o nino.

Oportuna - reduccion de los tiempos de espera y a veces de retrasos daninos;
Equitativo — proporcionar atenciéon que no varia en calidad debido al género, la etnia,
la ubicacion geografica y la situacion socioecondmica;

Integrada - proporcionar atencion que pone a disposicion toda la gama de servicios
de salud, cuidados o de servicios de educacion inicial o preescolar.

Eficiente - maximiza el beneficio de los recursos disponibles.

Capacitacion: Conjunto de actividades didacticas, orientadas a ampliar los conocimientos,
habilidades y aptitudes del personal que labora en los CAl.

Centro de Atencion Infantil: Establecimiento, cualquiera que sea su denominacion,
modalidad y tipo, donde se prestan servicios para la atencion, cuidado y desarrollo integral
infantil en un mMarco de ejercicio pleno de los derechos de nifias y ninos desde los 43 dias de
nacido hasta los 5 afos 11 meses.

Cuidado carifioso y sensible: Se refiere a un entorno emocionalmente estable creado
por las madres, los padres, los agentes educativos, los docentes, los asistentes, cuidadoras,
cuidadoresy responsables de la atencion que asegura la salud, la educacion, la nutricion y la
proteccion de los riesgos, brinda oportunidades para el desarrollo y aprendizaje temprano.
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Dignidad: Es el valor esencial, intransferible e intrinseco de todo ser humano, que no tiene
precio, no es cuantificable, no es cosificado. Ese valor lo hace merecedor de respeto absoluto
y es el fundamento de los derechos humanos.

Discriminacion: Toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia que, por accién u
omision, con intencion o sin ella, no sea objetiva, racional ni proporcional y tenga por objeto
o resultado obstaculizar, restringir, impedir, menoscabar o anular el reconocimiento, goce
0 ejercicio de los derechos humanos y libertades, cuando se base en uno o mas de los
siguientes motivos: el origen étnico o nacional, el color de piel, la cultura, el sexo, el género,
la edad, las discapacidades, la condicion social, econdmica, de salud o juridica, la religion,
la apariencia fisica, las caracteristicas genéticas, la situacion migratoria, el embarazo, la
lengua, las opiniones, las preferencias sexuales, la identidad o filiacion politica, el estado civil,
la situacion familiar, las responsabilidades familiares, el idioma, los antecedentes penales o
cualquier otro motivo.

Discapacidad: Con base en la CIF (Clasificacion Internacional del Funcionamiento),
la discapacidad es un término que engloba deficiencias, limitaciones a la actividad y
restricciones a la participacion, refiriéndose a los aspectos negativos de la interaccion entre
un individuo (con una condicion de salud) y los factores contextuales de ese mismo individuo
(factores personalesy ambientales). La CIF enfatiza el hecho de que los factores ambientales
crean la discapacidad. Asimismo, con base en la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) se
define como “Cualquier restriccion o impedimento de la capacidad de realizar una actividad
en la forma o dentro del margen que se considera normal para el ser humano”.

Educacion Inicial: La educacion inicial es la etapa de desarrollo y aprendizaje de nifas y
ninos de 0 a 2 anos 11 meses de edad, es un derecho de |la nifez siendo responsabilidad
del Estado concientizar sobre su importancia, en términos del articulo 3o0., primer parrafo
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y garantizarla conforme a lo
dispuesto en la LGE.

Educacion Preescolar: La educacion preescolar es la etapa de desarrollo y aprendizaje de
niNas y ninos de 3 a 6 anos de edad, que tiene como propdsito, que adquieran confianza
para expresarse, desarrollen el gusto por la lectura, utilicen el razonamiento matematico,
se interesen en la observacion de fendmenos naturales, adquieran valores y principios
indispensables para la convivencia, usen su imaginacion, sean creativos, posean iniciativa
para expresarse con lenguajes artisticos, y mejoren sus habilidades de coordinacion y
desplazamiento.

Especialista y/o profesional en salud: Son aquellas personas que realicen actividades
profesionales en el campo de la medicina, enfermeria, terapia fisica, psicologia, nutricion,
entre otrasy que cuenten con los titulos profesionales o certificados de especializacion que
hayan sido legalmente expedidosy registrados por las autoridades educativas competentes.

Igualdad sustantiva: Acceso al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce
o ejercicio de los derechos humanos y las libertades fundamentales.

Inclusion: Es un valor y una actitud de aprecio y respeto por la diversidad, en la que se



Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia

CoPSADII

busca adaptar el sistema para responder de manera adecuada a las necesidades de todos
y cada uno de los educandos. Busca asegurar la equidad y la excelencia en la educacion,
considerando a todas y todos sin importar sus caracteristicas, necesidades, intereses,
capacidades, habilidadesy estilos de aprendizaje. También busca eliminar todas las practicas
de discriminacion, exclusion y segregacion dentro de la escuela al promover el aprendizaje
de todo el educando. Se relaciona con el acceso, permanencia, participacion y aprendizaje.

Indicador: Caracteristica especifica observable que ayuda a la toma de decisiones para
canalizar a nifas y niNos a otras instituciones.

Participacion: Conlleva elementos claves como elecciéon, informaciéon, consulta y capacidad
de ser parte del proceso de toma de decisiones.

Fuentes de Informacion:

Agenda para el Desarrollo Sostenible 2030: https://www.un.org/sustainabledevelopment/
es/2015/09/la-asamblea-general-adopta-la-agenda-2030-para-el-desarrollo-sostenible/

Consejo Nacional de Fomento Educativo, 2010, Guia Didactica para la Inclusion Educativa en
Educacion Inicial y Basica, recuperado de: https:/Mww.gob.mx/cms/uploads/attachment/
file/106805/discapacidad-intelectual.pdf

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos: http:/www.diputados.gob.mx/
LeyesBiblio/htm/1.htm

Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y su Protocolo Facultativo:
https://Mww.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-05/Discapacidad-Protocolo-
Facultativo%5B1%5D.pdf

Convencién sobre los Derechos del Nifio: https://www.unicef.org/ecuador/convencion_2.pdf
Curriculo Nacional aplicable a la Educacion Inicial: Programa Sintético de la Fase 1, https://
www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_070823_FASE_1.pdf

Estrategia Nacional de Atencidn a la Primera Infancia: https://Awww.gob.mx.cms/uploads/
attachment/file/539066/ENAPI-DOF-02-03-20-.pdf

Estrategia Nacional de Educacion Inclusiva (ENEI) https:/infosen.senado.gob.mx/sgsp/
gaceta/64/2/2019-11-14-1/assets/documentos/Estrategia_Educacion_Inclusiva.pdf

Glosario de Términos de Educacién Basica,
http://planeacion.sec.gob.mx/upeo/GlosariosInicio20192020/BASICA2019.pdf

Inclusién Educativa: Primera Infancia y Discapacidad, Neuro Class,: https://neuro-class.com/
inclusion-educativa-primera-infancia-y-discapacidad

Ley General de Educacién: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGE.pdf
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Ley General de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes: http://www.dof.gob.mx/nota_
detalle.php?codigo=5374143&fecha=04/12/2014

Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencion, Cuidado y Desarrollo Integral
Infantil: http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5215790&fecha=24/10/2011

Ley General de Salud: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/Igs.htm

Ley General para la Atencion y Proteccion a Personas con la Condicion del Espectro Autista,
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LCAPPCEA_270516.pdf

Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad: https://www.diputados.gob.
mx/LeyesBiblio/pdf/LGIPD.pdf

Lineamientos Cenerales para el funcionamiento y operacion del Registro Nacional
de Centros de Atencion Infantil (RENCAI). https:/Mmww.dof.gob.mx/nota_detalle.
php?codigo=5600269&fecha=11/09/2020#gsc.tab=0

Mapa Georreferenciado.- Direccion de Atencion a Grupos en Riesgo, Direccion General de
Estrategias para la Atencion de Derechos Humanos. Secretaria de Gobernacion.

https://www.google.com/maps/d/u/0O/edit?mid=1Bxr2gAoD_4CysFe5qjcOTIRGy95R-
TU&II=23.682268429895917%2C-101.74651645000002&z=6

Modelo de atencidon y cuidado inclusivo para nifas y ninos con discapacidad en el marco del
Programa de Estancias Infantiles para Madres Trabajadoras, guia practica para Responsables
y Asistentes, PNUD 2016, https://www.undp.org/es/latin-america/publicaciones/modelo-
de-atencion-y-cuidado-inclusivo-para-ninas-y-ninos-con-discapacidad-en-el-marco-del-
programa-de-estancias

Norma Oficial Mexicana NOM-009-SEGOB-2015, Medidas de prevision, prevencion y
mitigacion de riesgos en centros de atencion infantil en la modalidad publica, privada y
mixta https:/Mmww.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5530208&fecha=05/07/2018#gsc.
tab=0

OMS y OPS (2001) Clasificacion internacional del funcionamiento de la discapacidad y de la
salud. CIF. Version abreviada. Grafo SA de CV: https://apps.who.int/iris/handle/10665/43360
Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/compila/
pnd.htm

Pobrezay cuidado infantil: un estudio cualitativo en hogares en México: https://www.coneval.
org.mx/Evaluacion/I[EPSM/Documents/Informe_pobreza_y_cuidado_infantil_021222_.pdf

Politica  Nacional de  Educacién Inicial,  https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.
php?codigo=5646122&fecha=18/03/2022#gsc.tab=0

Politica Nacional de Proteccion de Nifas, Ninos y Adolescentes 2021-2024 (PRONAPINNA),



Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia

§% COoPsADII

https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5639886&fecha=31/12/2021#gsc.tab=0
Programas de Estudio para la educacion preescolar, primaria y secundaria: Programas
Sintéticos de las Fases 2 a 6., https:/Mww.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_
FASES_2_A_6.pdf

Programa Integral de Supervision, Acompahamiento, Monitoreo y Evaluacion del
funcionamiento de los Centros de Atencion Infantil, https:/Mmwww.gob.mx/cms/uploads/
attachment/file/545718/PROISAMEF.pdf

Programa Nacional de Prestacion de Servicios para la Atencion, Cuidado vy
Desarrollo Integral Infantil (PNPS) 2020-2024, https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.
php?codigo=5608937&fecha=28/12/2020#gsc.tab=0

Reglamento de la Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencion, Cuidado
y Desarrollo Integral Infantil: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_
LGPSACDII_100516.pdf

Serie de cuadernillos sobre educacion inclusiva, Oficina Regional de UNICEF para América
Latina y el Caribe, https://www.unicef.org/lac/informes/serie-de-cuadernillos-sobre-
educaci%C3%B3n-inclusiva
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