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Flujograma para la identificación y derivación de personas trabajadoras de empresas afiliadas 
con datos clínicos de sarampión (escenarios epidemiológicos de muy alto y alto riesgo).

La empresa colabora de manera activa para la atención de recomendaciones del equipo de respuesta 
rápida (ERRA) estatal, cuya prioridad es la prevención e identificación de casos.

Persona trabajadora con sospecha de sarampión

Cuadro clínico caracterizado 
por fiebre y salpullido 

rojizo que inician en la cara 
o cabeza.

La empresa deberá recabar 
datos para registros propios.

La empresa derivará a la
persona a la Unidad de Medicina 

Familiar (UMF) de adscripción 
o al servicio de Urgencias. 

La persona trabajadora deberá notificar 
a la empresa, por medios electrónicos o 

vía telefónica, sobre el diagnóstico o 
el tratamiento prescrito en la UMF 

o el servicio de Urgencias.

En caso necesario, deberá 
participar en estudio de 
brote con autoridades 

del Sector Salud e 
implementar acciones 

requeridas.

La persona trabajadora 
deberá seguir las 
instrucciones médicas:
Apego a las recomendaciones 
terapéuticas.
Cuidados en casa.
Estudios de contactos.

Requisitos para acudir a la UMF:
Cartilla Nacional de Salud.
Número de Seguridad Social 
vigente (se puede obtener o 
consultar en el IMSS Digital).
Utilizar cubrebocas.

Uno o más  de los siguientes 
signos y síntomas: tos, 

congestión nasal y 
enrojecimiento de ojos.


